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Adgerdaazetlun gegn utbreidslu syklalyfjadnzemis

Formali

Eitt af mikilveegustu verkefnum samtimans er ad vardveita virkni syklalyfja fyrir komandi
kynslodir. Ef pad a ad takast parf ad radast i vidtaekar adgerdir og setja metnadarfull mark-
mid i barattunni vid Gtbreidslu syklalyfjaonaemis.

Syklalyfjaonaemi er vaxandi alpjodlegt vandamal og er ein staersta heilbrigdisogn sem
heimurinn stendur frammi fyrir i dag. SU haetta er raunveruleg, ad i nainni framtid verdi
ekki haegt ad medhondla einfaldar og alvarlegar sykingar med syklalyfjum. Slik stada
mun hafa gridarlega alvarlegar heilsufarslegar og efnahagslegar afleidingar fyrir okkur
hér a islandi sem og heiminn allan.

Ekki er haegt ad Gtryma syklalyfjabneemum bakterium en med vidtaekum adgerdum er haegt
er ad halda dreifingu peirra i skefjum. Med vidtaeekum adgerdum er att vid adgerdir sem snerta
menn, dyr, matvaeli og umhverfi og kalladar eru adgerdir i anda ,Einnar heilsu®. Barattan gegn
syklalyfjaonaemi krefst alpjodlegrar samvinnu pvi onaemar bakteriur dreifast milli landa og
virda engin landameeri.

Starfshopur heilbrigdisradherra kom med tillogur i jantar 2024 ad adgerdum gegn sykla-
lyfjadnaemi a Islandi fyrir timabilid 2025-2029. bessar tillégur voru sidan sampykktar af
rikisstjorn sem adgerdir stjornvalda gegn syklalyfjaonami. Adgerdirnar fela i sér fjolmorg
verkefni sem naudsynlegt er ad radast i a komandi arum og falla paer undir verksvid
heilbrigdisraduneytis, matvaelaraduneytis og umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis.

Adeins med vidtekum og samhentum adgerdum verdur haegt ad takmarka Utbreidslu
syklalyfjabnaemra bakteria og vidhalda pannig virkni syklalyfja til framtidar.

Willum Por borsson
heilbrigdisradherra
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Bjarkey Olsen Gunnarsdottir
matvaelaradherra

Gudlaugur Por Pordarson
umhverfis-, orku- og loftslagsradherra
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Samantekt

Syklalyfjaonami er ein steersta heilbrigdisogn sem heimurinn stendur
frammi fyrir i dag og fer 6gnin vaxandi med hverju ari. b6 syklalyfjabnaemi
sé ekki eins stort vandamal hér a landi og i mérgum 6drum londum pa virda
syklalyfjabnaemar bakteriur engin landameaeri og hefur vandamalid aukist
hér sem annars stadar a sidustu arum. Fyrirsjaanlegt er ad aukid syklalyfja-
onami mun valda erfidleikum vid medhondlun ymissa sjikdoma og sykinga,
auka danartidni og auka kostnad i heilbrigdiskerfinu.

Alpjodlegar stofnanir hafa undanfarid bent a pessa haettu og hvatt pjodir
heims til ad taka hondum saman vid ad hindra Gtbreidslu syklalyfjabnaemra-
bakteria adur en pad verdur of seint. Sérhver pjod er hvott til ad gera
adgerdaaatlanir og setja sér markmid og vidmid sem stefna skuli ad. bar
sem orsakir syklalyfjaonaemis eru margar og samverkandi, er jafnframt hvatt
til Einnar heilsu nalgunar sem pydir ad adgerdir purfa ad beinast ad monnum,
dyrum, matveelum og umhverfi.

Adgerdaaatlun islenskra stjornvalda gegn syklalyfjaonaemi naer yfir fimm
ara timabil, 2025-2029 og inniheldur sex adgerdir sem fela i sér 24 markmid
og 75 verkefni sem naudsynlegt er ad hrinda i framkvamd. Verkefnunum er
forgangsradad og kostnadur af framkvaemd peirra metinn.
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baer sex adgerdir sem adgerdaaaetlunin byggir a eru:

Studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum.

Takmarka Gtbreidslu syklalyfjadbnaemis med upplysingagjof, fraedslu og forvornum.

Baeta pekkingu a syklalyfjaonaemi med voktun og visindarannsoknum.

Hefta atbreidslu syklalyfjadonaemis med ihlutandi adgerdum.

Auka patttoku i alpjodlegu samstarfi um adgerdir gegn syklalyfjadnaemi.

Tryggja samhaefingu og stjorn adgerda gegn syklalyfjaonaemi til framtidar.
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NG pegar er vinna hafin vid ymis verkefni sem tilgreind eru i aaetluninni og
er kostnadur peirra (grunnkostnadur) a fimm ara gildistima azetlunarinnar
aztladur um 500 milljonir kr. a verdlagi dagsins i dag. Til ad koma 6llum
verkefnum i framkvaemd a gildistimanum er axtlad ad porf sé a rimlega
1.200 milljonum kr. til vidbotar (vidbotarkostnadur).

Stefnt er ad pvi ad sem flestum verkefnum aaetlunarinnar verdi hrint i fram-
kveemd a tilgreindum tima og ad fjarmagn verdi tryggt. Jafnframt verdi oll
verkefni adgerdaaaetlunarinnar og kostnadur vegna peirra endurmetinn
minnst arlega a gildistima hennar af sérstokum starfshopi skipudum af
heilbrigdisradherra.

Adeins med markvissum og vidtaekum adgerdum asamt eftirfylgni verdur
mogulegt ad sporna vid Gtbreidslu syklalyfjaonaemra bakteria.
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Skammstafanir og ordskyringar

AMEG flokkun ,Antimicrobial advise ad hoc Expert Group®. EC Evropuradid.
Flokkun Lyflastofnunar Evropu a syklalyfjum
Ut fra annars vegar mogulegum afleidingum ECDC Sottvarnastofnun Evropusambandsins.
a lydheilsu vid aukid 6naemi gegn sykla-
lyfjum pegar lyfin eru notud i dyr og hins EFSA Matvalaoryggisstofnun Evropu.
vegar a porf fyrir lyfin vid dyralaekningar.
EMA Lyflastofnun Evropu.
AMR ,Antimicrobial resistance”, syklalyfjaonaemi.
EL Embeaetti landlaeknis.
ATC ,Anatomical Therapeutic Chemical®.
Flokkun lyfja eftir lifferakerfum. ESBL ,Extended-spectrum beta-lactamases”.
AWaRe flokkun ,Access, Watch, Reserve“.Flokkun WHO EU Evropusambandid.
eftir forgangsrodun syklalyfja.
FRN Félags- og vinnumarkadsraduneyti.
Bl Bandasamtok islands.
FAO Matveala- og landbinadarstofnun
COVID-19 ,Coronavirus disease 2019*. Sameinudu pjodanna.
DID ,Defined daily dosage/1000/day"“. H.influenzae Haemophilus influenzae.
Stadladir dagskammtar & 1.000 ibla a dag.
HA Haskolinn a Akureyri.
Di Dyralaeknafélag islands.
HH Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins.
E.coli Escherichia coli.
HRN Heilbrigdisraduneyti.
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HVIN

Keldur

LSH

MAR

MAST

MRN

MATIS

OECD

One Health

PCU

SAF

SAk
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Haskola-, idnadar- og nyskopunarraduneyti.

Tilraunastod Haskola Islands i meinafraedi
ad Keldum.

Landspitali.

Matvaelaraduneyti.
Matvaelastofnun.

Mennta- og barnamalaraduneyti.

Rannsoknastofa sem sér um rannsoknir
og nyskopun i framleidslu matveela.

Efnahags- og framfarastofnunin.
Ein heilsa.

,Population Correction Unit“. Azetlud pyngd
bafjar a landinu ar hvert.

Samtok ferdapjonustunnar.

SjukrahUsid a Akureyri.

SFV
SVEID
SVL

Syklalyfjaavisun

UN
URN
USsT

WGS

WHO
WOAH

biH

Samtok fyrirtaekja i velferdarpjonustu.
Sykla- og veirufraedideild Landspitalans.
Sottvarnalaeknir.

Avisun med lyfsedli, avisun i gegnum
lyfjagatt og lyfjafyrirmeeli hja inniliggjandi
einstaklingum/sjuklingum a sjokrahisum
eda hjakrunarheimilum.

Sameinudu pjodirnar.

Umbhverfis-, orku- og loftslagsraduneyti.

Umhverfisstofnun.

+Whole genome sequencing”,
heilgenaradgreining.

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin.
Alpjodadyraheilbrigdisstofnunin (adur OIE).

Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu.
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Inngangur

Uppgotvun syklalyfja fyrir taepri old reyndist ein merkilegasta uppgotvun
i sogu laeknisfraedinnar. Med tilkomu syklalyfja urdu rottaekar breytingar a
medferd alvarlegra sykinga af voldum bakteria baedi hja monnum og dyrum
og ohaett ad fullyrda ad pau hafa komid i veg fyrir milljonir daudsfalla og enn
fleiri alvarlegar afleidingar sykinga. Auk pess gera syklalyf sjaklingum med
alvarlega sjukdoma, eins og krabbamein og ymsa sjalfsofnaemissjikdoma,
kleift ad fa onamisbalandi medferd sem eykur likur & sykingum.

Med syklalyfjadnaemi er att vid pa eiginleika sykla ad geta prifist og fjolgad
sér i umhverfi syklalyfja sem ad 6llu j6fnu drepa eda hefta voxt peirra. A
undanfornum arum hefur onami bakteria gegn syklalyfjum farid vaxandi i
heiminum og 6gnar pad baedi heilsufarslegu 6ryggi manna og dyra. Arid 2019
lysti Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (WHO) pvi yfir ad syklalyfjadnaemi
vaeri ein af tiu helstu heilbrigdisognum sem stedjudu ad heiminum’ og i juli
2022 lysti framkvamdastjorn Evropusambandsins pvi somuleidis yfir ad
syklalyfjadnaemi veeri ein af premur helstu heilbrigdisognum adildarlanda
sambandsins2. Med vaxandi 6naemi gegn syklalyfjum mun medferd sjiklinga

med ofangreinda sjilkdoma takmarkast verulega og kostnadur vid medferd
peirra aukast vegna aukins fjélda sem parf a sjikrahdssinnlognum ad halda
og lengri spitalavista. Feeduoryggi mun enn fremur minnka par sem sykla-
lyfjadnaemi hefur einnig ahrif a dyraheilbrigdi og par med matvaelaframleidslu’.

Vaxandi Gtbreidsla syklalyfjadonaemis veldur pannig ekki einungis vaxandi
erfidleikum vid medhondlun syktra einstaklinga heldur er hiin einnig alvarleg
6gn vid samfélég manna og dyra og veldur miklum fiardatlatums®. i nylegri grein
i timaritinu The Lancet® er aztlad ad taeplega 5 milljonir manna hafi latist
i tengslum vid sykingar af voldum syklalyfjabnaemra bakteria a arinu 2019,
flestirisudurhluta Afriku. par af hafi um 1,3 milljonir latist vegna beinna ahrifa
onamra bakteria. bvi hefur verid spad ad med obreyttri proun syklalyfja-
onamis muni a.m.k. tiu milljonir einstaklinga latast i heiminum arid 2050
vegna syklalyfjaonamra bakteria og ad samdrattur i pjodarframleidslu
verdi um 2-3,5% a heimsvisu®. Heimsfaraldur COVID-19 og stridsatdok munu
po ad likindum hrada pessari proun. Samdrattur i pjodarframleidslu verdur
einkum til vegna aukins kostnadar i heilbrigdiskerfinu af véldum takmarkadra

TWHO. Ten threats to global health in 2019. https://www.who.int/news-room/spotlight/ten-threats-to-global-health-in-2019.

2 European Commission. HERA factsheet-HEALTH UNION: Identifying top 3 priority health threats.

https://health.ec.europa.eu/publications/hera-factsheet-health-union-identifying-top-3-priority-health-threats_en.

3 https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/background /what-is-it/en/

“The Lancet, névember 2022. Global mortality associated with 33 bacterial pathogens in 2019: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2019.

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P1IS0140-6736(22)02185-7/fulltext.

® The Lancet, janiar 2022. https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902724-0.

© Review on Antimicrobial Resistance, Tackling drug-resistant infections globally.

https://amr-review.org/sites/default/files/AMR%20Review%20Paper%20-%20Tackling%20a%20crisis%20for%20the%20health%20and%20wealth%200f%20nations_1.pdf.



https://www.who.int/news-room/spotlight/ten-threats-to-global-health-in-2019
https://health.ec.europa.eu/publications/hera-factsheet-health-union-identifying-top-3-priority-health-threats_en
https://www.fao.org/antimicrobial-resistance/background/what-is-it/en/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(22)02185-7/fulltext
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2821%2902724-0
https://amr-review.org/sites/default/files/AMR%20Review%20Paper%20-%20Tackling%20a%20crisis%20for%20the%20health%20and%20wealth%20of%20nations_1.pdf
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medferdardrrada hja sjuklingum med sykingar af voldum syklalyfjadbnaemra
bakteria’8. Margar alpjodlegar stofnanir eins og Sameinudu pjodirnar (UN)?,
Alpjodaheilbrigdismalastofnunin (WHO)™, Alpjodadyraheilbrigdisstofnunin
(WOAH)", Sottvarnastofnun Evropusambandsins (ECDC)™, Efnahags- og
framfarastofnunin®™ (OECD) og Matvaeladryggisstofnun Evropu (EFSA)™ hafa
einnig lyst yfir miklum ahyggjum af vaxandi Gtbreidslu syklalyfjadnaemis og
hvatt til adgerda.

7 ECDC. The bacterial challenge: time to react. https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/
media/en/publications/Publications/0909 TER The_Bacterial Challenge Time_to_React.pdf.

8 OECD. Stemming the Superbug Tide. https://www.oecd.org/health/stemming-the-superbug-
tide-9789264307599-en.htm.

° The United Nations General Assembly, 71st session. http://www.un.org/pga/71/event-latest/
high-level-meeting-on-antimicrobial-resistance/.

19 WHO. Sixty-eighth World Health Assembly 2015.

™ World Organization for Animal Health 2023.
https://doc.woah.org/dyn/portal/digidoc.xhtml?statelessToken=mAS|wRxf8hf20kfBAKEZpe
dOWnC5F0ghnrw9d1VgCpo=&actionMethod=dyn%2Fportal%2Fdigidoc.xhtml%3AdownloadAttachment.
openStateless.

12 ECDC. Antimicrobial resistance. https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-resistance.

source=Adestra.

4 EFSA. Antimicrobial resistance.
https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/antimicrobial-resistance.



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/0909_TER_The_Bacterial_Challenge_Time_to_React.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/0909_TER_The_Bacterial_Challenge_Time_to_React.pdf
https://www.oecd.org/health/stemming-the-superbug-tide-9789264307599-en.htm
https://www.oecd.org/health/stemming-the-superbug-tide-9789264307599-en.htm
http://www.un.org/pga/71/event-latest/high-level-meeting-on-antimicrobial-resistance/
http://www.un.org/pga/71/event-latest/high-level-meeting-on-antimicrobial-resistance/
https://doc.woah.org/dyn/portal/digidoc.xhtml?statelessToken=mASJwRxf8hf20kfBAKEZpedOWnC5F0qhnrW9d1VgCpo=&actionMethod=dyn%2Fportal%2Fdigidoc.xhtml%3AdownloadAttachment.openStateless
https://doc.woah.org/dyn/portal/digidoc.xhtml?statelessToken=mASJwRxf8hf20kfBAKEZpedOWnC5F0qhnrW9d1VgCpo=&actionMethod=dyn%2Fportal%2Fdigidoc.xhtml%3AdownloadAttachment.openStateless
https://doc.woah.org/dyn/portal/digidoc.xhtml?statelessToken=mASJwRxf8hf20kfBAKEZpedOWnC5F0qhnrW9d1VgCpo=&actionMethod=dyn%2Fportal%2Fdigidoc.xhtml%3AdownloadAttachment.openStateless
https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-resistance
https://www.oecd.org/health/antimicrobial-resistance.htm?utm_campaign=ELS%20Newsletter%20November%20
https://www.oecd.org/health/antimicrobial-resistance.htm?utm_campaign=ELS%20Newsletter%20November%20
https://www.oecd.org/health/antimicrobial-resistance.htm?utm_campaign=ELS%20Newsletter%20November%20
https://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/antimicrobial-resistance
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i jani 2023 gaf framkvaemdastjorn Evropusambandsins Gt itarlega skyrslu par
sem ad fram komu tilmaeli um adgerdir gegn syklalyfjadnaemi i anda ,Einnar
heilsu“ (One Health) en med pvi er att vid adgerdir sem snlia ad ménnum, dyrum,
matvaelum og umhverfi™. bar kom m.a. fram ad oll lond aettu ad stefna ad pvi ad
draga ir heildarnotkun syklalyfja hja ménnum um a.m.k. 20% fyrir arid 2030 og
50% hja dyrum. Med pessum tilmaelum er verid ad bryna fyrir adildarpjodum ad
gripa til adgerda adur en vandamalid verdur dyfirstiganlegt.

Mikilveegt er ad vardveita virkni peirra syklalyfja sem ni eru a markadi pvi
a pessari stundu eru fa ny syklalyf i rannsoknar- og/eda sampykktarferli.
WHO hefur alyktad ad par sem ny syklalyf eru ekki i augsyn pa purfi ad leita
vidteekra leida til ad bregdast vid auknu syklalyfjaonaemi®e.

Tilad arangur naist i barattunnivid syklalyfjadnaemi a heimsvisu er mikilvaegt ad
allar pjodir leggi sin 168 a vogarskalarnar pvi Gtbreidslan virdir ekki landameeri.
Syklalyfjadonaemi dreifist milli landa med monnum, dyrum, fodri og matvaelum

og pvi ber 6llum pjodum ad leggja barattunni lid med samhafdum adgerdum.

bverfaglegur starfshopur heilbrigdisraduneytis (HRN), matvaelaraduneytis
(MAR) og umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis (URN) var skipadur i des-
ember 2022 og birti tillogur ad fimm ara adgerdaaatlun (2025-2029) gegn
Utbreidslu syklalyfjabnaemis a islandi i jandar 2024. Tilldgurnar voru sidan
sampykktar af stjornvoldum i febriar sama ar sem adgerdaaaetlun stjornvalda
i malaflokknum?.

Adgerdaaatlunin byggir a fjolmorgum verkefnum sem naudsynlegt er ad radast
i eins og fram kemur sidar i pessu skjali. Verkefnunum er forgangsradad, kostn-
adur axtladur, abyrgdaradilar tilgreindir og timarammi peirra settur.

Starfshopurinn faer einnig pad hlutverk ad fylgjast med innleidingu og
framgangi adgerdaaaetlunarinnar a gildistimanum og mun sidar gefa Gt
skyrslu hvernig eftirlitinu verdur hattad (,Monitoring and evaluation®).

'> European Commission. Council Recommendation on stepping up EU actions to combat antimicrobial resistance in a One Health approach.
https://health.ec.europa.eu/publications/council-recommendation-stepping-eu-actions-combat-antimicrobial-resistance-one-health-approach_en.

® WHO. Global shortage of innovative antibiotics fuels emergence and spread of drug-resistance.

https://www.who.int/news/item/15-04-2021-global-shortage-of-innovative-antibiotics-fuels-emergence-and-spread-of-drug-resistance.

7 https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/02/22 / Ny-adgerdaaaetlun-heilbrigdisradherra-til-ad-sporna-vid-utbreidslu-syklalyflaonaemis/

12


https://health.ec.europa.eu/publications/council-recommendation-stepping-eu-actions-combat-antimicrobial-resistance-one-health-approach_en
https://www.who.int/news/item/15-04-2021-global-shortage-of-innovative-antibiotics-fuels-emergence-and-spread-of-drug-resistance
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/02/22/Ny-adgerdaaaetlun-heilbrigdisradherra-til-ad-sporna-vid-utbreidslu-syklalyfjaonaemis/
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Adgerdir adgerdaaaetlunar

Gildistimi adgerdaaaetlunarinnar er fimm ar (2025-2029) og samanstendur

aaetlunin af eftirfarandi sex adgerdum (sja vidauka 1, bls. 31):

Studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja monnum
og dyrum (sja bls. 15).

Takmarka Gtbreidslu syklalyfjabnamis med upplysingagjof,
fraedslu og forvérnum (sja bls. 17).

Baeta pekkingu a syklalyfjadnami med voktun og visindarannsoknum
(sja bls. 19).

Hefta itbreidslu syklalyfjadnaemis med ihlutandi adgerdum (sja bls. 21).

Auka patttoku i alpjodlegu samstarfi um adgerdir gegn
syklalyfjadnaemi (sja bls. 22).

Tryggja samhaefingu og stjorn adgerda gegn syklalyfjaonaemi
til framtidar (sja bls. 23).

Fyrir hverja adgerd eru sett markmid sem stefnt er ad pvi ad na og fyrir
hvert markmid eru tilgreind verkefni sem naudsynlegt er ad radast i til ad
na vidkomandi markmidum (sja bls. 26). Fyrir hvert markmid eru jafnframt
tilgreindir framvindumaelikvardar og -vidmid. Fyrir hvert verkefni eru til-
greindir abyrgdaradilar, verkefnum forgangsradad og peim settir tima-
rammar. Flest verkefnin eru langtimaverkefni sem parf ad endurskoda
reglulega eda a minnst fimm ara fresti. Hafa ber i huga ad vinna vid sum
verkefnanna er ni pegar i gangi ad hluta eda ollu leyti. St vinna sem ni er
i gangi er tilgreind i vidauka 1, bls. 31. Sérstok umfjollun er sidar i pessu skjali
um kostnadaraatlun einstakra verkefna a timabilinu 2025 til og med 2029
(bls. 24) og 1 vidauka 2, bls. 52.
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1. Studla ad markvissri og
skynsamlegri notkun syklalyfja
hja monnum og dyrum

Mikil og/eda 6skynsamleg notkun syklalyfja hja monnum og dyrum er
talin einn helsti ahattupattur fyrir tilkomu og dreifingu syklalyfjadnaemra
bakteria. Syklalyfladnami hja bakterium er tilkomid vegna erfdafraedilegra
breytinga bakterianna og getur i morgum tilfellum dreifst fra einni bakteriu
tilannarrar.

Verkefni sem studla ad markvissri og skynsamlegri notkun syklalyfja hja
monnum og dyrum eru pvi mikilvaegur pattur adgerdaazetlunarinnar (sja
vidauka 1). Skraning og gott adgengi ad upplysingum um notkunina er fors-
enda pess ad haegt sé ad radast i verkefni sem studla ad baettri notkun. bvi
eru verkefni sem sniia ad skraningu syklalyfijanotkunar, gerd gagnagrunna og
voktun gagna talsvert fyrirferdarmikil i pessari adgerd. Verkefni sem snia ad
gerd leidbeininga og gaedaproun eru jafnframt lykilpaettir til ad na arangri i
pessari adgerd, baedi i heilsugaeslu, a hjakrunarheimilum og sjukrahtsum, hja
sjalfstaett starfandi sérgreinaleeknum og hja dyralaeknum. Fraedsla almenn-
ings og fagstétta um notkun syklalyfja gegnir einnig mikilveegu hlutverki i
pvi ad minnka og baeta notkunina. Um fraedslu i adgerdaaaetluninni er fjallad
sérstaklega a bls. 19.

| adgerd eitt eru sett eftirfarandi fjogur markmid sem stefnt skuli ad til ad
minnka og baeta syklalyfjanotkun baedi hja ménnum og dyrum:
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11. Efla og proa rafreenar skraningar og voktun syklalyfjaavisana
hja ménnum.
1.2. Studla ad minni og skynsamlegri syklalyfjanotkun hja ménnum
med aukinni gaedaproun og gerd leidbeininga.
1.3. Efla og proa rafraenar skraningar og voktun syklalyfjaavisana hja dyrum.
1.4. Studla ad skynsamlegri syklalyfjanotkun hja dyrum med aukinni

gaedaproun og gerd leidbeininga.
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Samtals eru tilgreind 22 verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum. Af
peim eru 16 i forgangshopi eitt og sex i forgangshopi tvo en ekkert i forgangs-
hopi prja. Heildarkostnadur verkefnanna a timabilinu 2025-2029 er aztladur
um 606 milljonir en er nokkud breytilegur milli ara.

Abyrgdaradilar peirra 13 verkefna sem heyra undir markmid 1.1 og 1.2
(syklalyflanotkun hja ménnum) eru embaetti landleeknis (EL) (sjo verkefni),
Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu (piH) (prji verkefni), sottvarnalaeknir
(SVL) (tvo verkefni) og Landspitali (LSH) (eitt verkefni). Auk pess koma fj6l-
margir adrir adilar ad verkefnunum, svo sem sjukrahds, adrar heilbrigdis-
stofnanir, HRN og Samtok fyrirtaekja 1 velferdarpjonustu (SFV).

Abyrgdaradilar peirra niu verkefna sem heyra undir markmid 1.3 og 1.4
(syklalyfjanotkun hja dyrum) eru Matvalastofnun (MAST) (sj6 verkefni), MAR
(eitt verkefni) og HRN (eitt verkefni). Adrir adilar koma einnig ad framkvamd
nokkurra verkefnanna.
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2. Takmarka utbreidslu syklalyfja-
onamis med upplysingagjof,
fraedslu og forvornum

bungamidja adgerdaaaetlunarinnar felur i sér verkefni sem mida ad pvi ad
minnka og baeta notkun syklalyfja (sja adgerd 1 bls. 15), auka hreinleeti (sott-
varnir) og komaiveg fyrir sykingar med 6drum radum eins og bolusetningum.
Til ad svo megi verda pa parf ad upplysa og freda almenning, heilbrigdis-
stéttir, starfsfolk i velferdarpjonustu, dyraleekna og matvaelaframleidendur
um mikilvaegi skynsamlegrar syklalyfjanotkunar og mikilvaegi sottvarna.

Sottvarnir hja almenningi og ymsar bolusetningar koma i veg fyrir algengar
ondunarfzaera- og meltingarfaerasykingar, og draga pannig Gr notkun syklalyfja
og bar med dreifingu syklalyfjadnaemra bakteria. Fraedsla til almennings um
sottvarnir og god patttaka i ymsum bolusetningum eins og gegn pneumo-
kokkum, H. influenzae b, infliensu (algengar orsakir 6ndunarfaerasykinga)
og rotaveiru (algeng orsok bradra meltingarfaerasykinga hja bornum) gegna
bannig mikilvaegu hlutverki i pvi ad minnka sjakdomsbyrdi i samfélaginu og
dreifingu syklalyfjabnamra bakteria.

Einnig eru sottvarnir mikilveegar til ad koma i veg fyrir Gtbreidslu syklalyfja-
onamra bakteria hja dyrum, draga ar likum a Gtbreidslu 6neemra bakteria
a milli manna og dyra og lagmarka ahattuna a mengun matveela.

Undir adgerd tvo sem tekur til verkefna er fela i sér midlun upplysinga,
freedslu og forvarnir eru sett fram eftirfarandi fimm markmid sem mida ad
bvi ad takmarka Gtbreidslu syklalyfjadnazemra bakteria (sja vidauka 1, bls. 31):
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2.1. Auka pekkingu almennings a syklalyfjadonaemi, notkun syklalyfja
og sottvornum.

2.2, Auka pekkingu heilbrigdisstarfsmanna og starfsmanna i velferdar-
bjonustu a syklalyfjadnaemi, notkun syklalyfja og sottvornum.

2.3. Auka pekkingu dyraleekna a syklalyfjadonaemi, notkun syklalyfja
og sottvornum.

2.4. Auka pekkingu matvaelaframleidenda og annarra matvaelafyrirtaekja
a syklalyfjadnaemi, notkun syklalyfja og sottvornum.

2.5. Minnka likur a sykingum hja almenningi i samfélaginu.




Jali 2024 Adgerdaaatlun gegn iitbreidslu syklalyfjaonaemis

Samtals eru tilgreind 18 verkefni i adgerd tvo sem radist verdur i til ad na ofan-
greindum markmidum. Af peim eru fimm i forgangshopi eitt, 111 forgangshopi
tvo og tvo i forgangshopi prja. Heildarkostnadur verkefnanna a timabilinu
2025-2029 er azetladur um 196 milljonir en er nokkud breytilegur milli ara.

Abyrgdaradilar peirra 18 verkefna sem heyra undir adgerd tvo eru SVL
(sjo verkefni), MAST (sex verkefni), HRN (prja verkefni), biH (eitt verkefni)
og Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins (HH) (eitt verkefni). Fjolmargir adrir
adilar koma einnig ad verkefnunum.
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3. Beeta pekkingu a syklalyfjaonaemi
med voktun og visindarannsoknum

Til ad geta beitt ahrifarikustu og hagkvaemustu adgerdum gegn syklalyfja-
onami a hverjum tima er naudsynlegt ad afla visindalegrar pekkingar um
tilurd og dreifingu 6naemra bakteria og fa bestu vitneskju um Gtbreidslu peirra
med voktun hja monnum, dyrum, i matvaelum og umhverfi.

Nidurstodur voktunar og visindarannsokna skapa naudsynlegan grunn fyrir
stodumat og samanburd, og eru auk pess mikilvaegar til ad meta porf og
arangur ihlutandi adgerda.

i reglugerd nr.221/2012, um skyrslugerd vegna sottvarna, er tilgreind tilkynn-
ingarskylda fyrir tilteknar onaemar bakteriur sem greinast i folki. Sambaeri-
leg tilkynningarskylda gildir fyrir matveeli og fodur, med visan i ofangreinda
reglugerd, en er hins vegar ekki i gildi vegna syklalyfjaonaemra bakteria sem
greinast hja dyrum og i umhverfi. Mikilvaegt er ad sambaerilegar reglur gildi
um alla pessa peetti.

Heilgenaradgreiningar bakteria (,whole genome sequencing, WGS*“) er s(
rannsoknaradferd sem i dag er talin best til ad rannsaka uppruna og dreifingu
syklalyfjaonaemra bakteria. Fram til pessa hefur heilgenaradgreining ekki verid
notud markvisst vid rannsoknir a syklalyfjabneemum bakterium a Islandi. Aset-
lad er ad a naestu arum verdi notkun WGS vid naemisprofanir [6gbodin ad hluta
innan Evropusambandsins. bvi er mikilvaegt ad pessi rannsoknaradferd verdi
opinberlega innleidd i rannsoknum a syklalyffabneemum bakterium hér a landi.

Til ad baeta pekkingu a syklalyfjadonaemi med voktun og visindarannsoknum eru
sett fram sex markmid (sja vidauka 1, bls. 31):
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3.1. Samraema tilkynningar- og skraningarskyldu a ollum syklalyfjadnaemum
bakterium i anda Einnar heilsu.
3.2. Beeta yfirsyn og pekkingu a tbreidslu syklalyfjaonaemra bakteria
hja ménnum.
3.3. Beeta yfirsyn og pekkingu a Gtbreidslu syklalyfjadnaemra bakteria
hja dyrum og i matvaelum.
3.4. Batayfirsyn og pekkingu a atbreidslu syklalyfjaonaemra bakteria
og syklalyfjaleifa i umhverfi.
3.5. Efla grunnrannsoknir a syklalyfjaonaemi i anda Einnar heilsu.
3.6. Efla og samraema heilgenaradgreiningar a 6llum syklalyffaonaemum

bakterium i anda Einnar heilsu.




Jali 2024 Adgerdaaatlun gegn iitbreidslu syklalyfjaonaemis

Samtals eru tilgreind 17 verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum. Af
peim eru tiu i forgangshopi eitt, sex i forgangshopi tvo og eitt i forgangshopi
prjd. Heildarkostnadur aranna 2025-2029 er aaxtladur um 768 milljonir en er
nokkud breytilegur milli ara.

Helstu abyrgdaradilar pessara verkefna eru MAR (sex verkefni), SVL (prju
verkefni), Umhverfisstofnun (UST) (prja verkefni), HRN (tvo verkefni), MAST
(tvo verkefni) og LSH (eitt verkefni). Einnig koma fij6lmargir adrir adilar ad
verkefnunum.
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4. Hefta utbreidslu syklalyfjaonaemis
med ihlutandi adgerdum

Syklalyfjabnaemar bakteriur geta fundist i synum fra monnum, dyrum, i mat-
vaelum eda umhverfi sem tekin eru vegna einstaklingsbundinna sykinga,
skimunar eda reglubundinnar voktunar. Mikilvaegt er ad i slikum tilfellum séu
til leidbeiningar um hvort porf sé a tiltekinni medferd og/eda adgerdum til
ad uppraeta pessar onaemu bakteriur og/eda hindra Gtbreidslu peirra.

Til ad hefta Utbreidslu syklalyfjadonaemis med ihlutandi adgerdum eru sett
fram fimm markmid (sja vidauka 1, bls. 31):

4. Tryggja videigandi vidbrogd vid greiningu tiltekinna onaemra bakteria
hja monnum med gerd leidbeininga.

4.2. Tryggja videigandi vidbrogd vid greiningu tiltekinna 6neemra bakteria
hja dyrum med gerd leidbeininga.

4.3. Tryggja videigandi vidbrogd vid greiningu tiltekinna 6naemra bakteria i
matvaelum med gerd leidbeininga.

4.4, Hreinsa skolp med videigandi haetti til ad minnka Gtbreidslu a tilteknum
syklalyfjaoneemum bakterium.

4.,5. Tryggja videigandi vidbrogd vid greiningu tiltekinna 6naemra bakteria
eda syklalyfjaleifa i umhverfi med gerd leidbeininga.

Samtals eru tilgreind sjo verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum. Af
peim eru prji i forgangshopi eitt og fjogur i forgangshopi tvo. Heildarkostnadur
verkefnanna a timabilinu 2025-2029 er azetladur um 50 milljonir.

Abyrgdaradilar peirra sjo verkefna sem heyra undir adgerd fjogur eru MAST (prji
verkefni), Umhverfisstofnun (UST) (tvo verkefni), SVL (eitt verkefni) og UST (eitt
verkefni). Auk pess koma ymsir adrir adilar ad verkefnunum.
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5. Auka patttoku i alpjodlegu
samstarfi um adgerdir gegn
syklalyfjaonaemi

par sem dreifing syklalyflanaeemra sem og syklalyfjaonaemra bakteria virdir
ekki landamaeri, er mikilvaegt ad barattan gegn dreifingu syklalyfjadonaemis
sé alpjodleg. Flestar pjodir hafa gefid Gt eda eru ad vinna ad gerd adgerda-
aaetlana (,National Action Plans“) gegn syklalyfjadnami undir forystu
WHO og annarra alpjodastofnana pvi samhafing adgerda a heimsvisu er
naudsynleg til ad arangur naist. Auk pess veitir alpjodlegt samstarf adgang
ad rannsoknarsamstarfi og fjarmunum til rannsokna hér innanlands sem
audveldar framkvamd ymissa verkefna i pessari adgerdaaaetlun.

Til ad auka patttoku i alpjodlegu samstarfi um adgerdir gegna syklalyfja-
onami eru sett prji markmid (sja vidauka 1, bls. 31):

5.1. Efla samstarfvid stofnanir Evropusambandsins.

5.2. Efla samstarfvid alpjodlegar stofnanir.

5.3. Efla norraent samstarf.

Samtals eru tilgreind tiu verkefni til pess ad na ofangreindum markmidum. Af
peim eru niu i forgangshopi eitt og eitt i forgangshopi prji. Heildarkostnadur
verkefnanna a timabilinu 2025-2029 er azetladur um 145 milljonir.

Abyrgdaradilar peirra tiu verkefna sem heyra undir adgerd fimm eru HRN (fiogur
verkefni), SVL (prja verkefni), MAST (tvo verkefni) og MAR f.h. Tilraunastodvar
Haskola Islands i meinafraedi ad Keldum (Keldur) vegna verkefnis 5.1.5 (eitt
verkefni). Auk pess koma fleiri adilar ad verkefnunum.
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6. Tryggja samhaefingu og stjorn
adgerda gegn syklalyfjaonaemi
a Islandi til framtidar

Til ad tryggja goda samhafingu og innleidingu a peim verkefnum sem hér
eru tilgreind, er mikilvaegt ad pverfaglegur hopur sérfredinga sé starfandi
sem hafi pad hlutverk ad fylgjast med innleidingu og framvindu verkefna
adgerdaaztlunarinnar og koma med tillogur ad breytingum ef pess gerist
porf. Einnig parf hopurinn ad fylgjast med kostnadarazetlunum i samradi vid
abyrgdaradila og arangri adgerdaaaetlunarinnar (sja kafla um malikvarda
a bls. 30).

bverfaglegum starfshopi sem lagdi fram tillogur ad adgerdaaaetlun gegn
syklalyfjaonaemi hefur verid falid ad gegna pessu hlutverki og mun hann
setja fram formlega azetlun um hvernig innleidingu og framvindu verdur
hattad (,Monitoring and evaluation plan®).

i pessari adgerd er eitt markmid (sja vidauka 1, bls. 31):

6.1. Tryggja innleidingu og framkvaemd adgerda gegn syklalyfjadonaemi til
framtidar.

Eitt verkefni er tilgreint til ad na ofangreindu markmidi og er pad i forgangs-
hopi eitt. Abyrgdaradili verkefnisins er HRN en MAR og URN koma einnig ad
samhafingu og stjornun adgerda.

Kostnadur vegna adgerdar sex er aatladur um 27 milljonir a timabilinu
2025-2029. Steersti hlutur kostnadarins fellur a HRN en einnig mun akvedinn
kostnadar falla @ MAR og URN (sja vidauka 2.2 bls. 52).
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Kostnadaraaetlun verkefna

Abyrgdaradilar einstakra verkefna voru bednir um ad kostnadarmeta pau
verkefni sem peim voru falin og nidurstoduna ma sja i vidauka 2, bls. 52.
i mérgum tilfellum treystu abyrgdaradilar sér ekki til ad kostnadarmeta
einstok verkefni og pvi eru heildarkostnadaraaetlanir abyrgdaradilanna
birtar fyrir hverja adgerd.

Kostnadi er skipt i grunnkostnad og vidbotarkostnad. Med grunnkostnadi
er att vid pad fjarmagn sem abyrgdaradilar eru ni pegar ad verja i tiltekna
adgerd og vidbotarkostnadur er pad flarmagn sem abyrgdaradilar telja ad
beir purfi aukalega til ad sinna eda ljika tilteknum adgerdum a fimm ara
timabili aaetlunarinnar. Abyrgdaradilar purfa pvi ad sakja um arlegan
vidbotarkostnad til sinna raduneyta a hefédbundinn hatt en ekki er tekid tillit
til verdlagsbreytinga milli ara i kostnadaraatluninni. bar sem talsverd ovissa
rikir um kostnad einstakra verkefna a naestu arum verdur naudsynlegt ad
endurskoda kostnadaraaetlunina a.m.k. arlega. St endurskodun verdur
abyrgd starfshops sem fjallad er um i adgerd sex a bls. 23.

Eins og fram kemur i vidauka 2, ma reikna med ad heildarkostnadur adgerda
gegn syklalyfjadbnaemi a fimm ara timabili verdi um 1,8 milljardar. Af peirri
flarhaed er reiknad med ad 1,2 milljarda purfi abyrgdaradilar ad sekja sem
vidbotarfjarmagn til ad framkvaema pau verkefni sem peim eru atlud.

Steerstu kostnadarlidir azetlunarinnar felast i verkefnum sem snia ad pvi ad
studla ad markvissari og skynsamlegri notkun syklalyfja og verkefnum til ad
auka ymis konar voktun og visindarannsoknir.

i kostnadaraatlun HRN i adgerd prji er birt kostnadarmat sykla- og veiru-
freedideildar Landspitala (SVEID) vid ad heilradgreina allar syklalyfjadnamar
bakteriur fra monnum, dyrum og matvaelum. Kostnadarmat Matis vid ad
radgreina syklalyfljaonaemar bakteriur fra dyrum og matveelum er hins vegar
hluti af kostnadaraaetlun MARTadgerd prji. bvier hérum akvedna tvitekningu
a kostnadi ad raeda.

Po kostnadur vid framkvaemd adgerdaaaetlunarinnar sé umtalsverdur ma
fullyrda ad mikil hagkveemnifelist i pvi ad halda Utbreidslu syklalyfjabnaemra
bakteria i skefjlum eins og fram kemur i inngangi a bls. 10.
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Abyrgdaradilar verkefna

Abyrgdaradilar fyrir hverju verkefni eru tilgreindir i adgerdaaaetluninni (sja
vidauka 1). beim er @tlad ad sja til pess ad verkefnin verdi framkvamd innan
tilgreinds timaramma og jafnframt ad leggja mat a kostnad vid Gtfaerslu peirra,
baedi grunn- og vidbotarkostnad. i morgum tilfellum munu abyrgdaradilar ekki
sjalfir vinna ad Gtfeerslu eda framkvamd verkefnanna heldur sja til pess ad
pau verdi unnin af 68rum samstarfsadilum.

Adrir adilar i samvinnu vid abyrgdaradila koma einnig ad flestum verkefnunum
og eru peir tilgreindir i azetluninni. pad Gtilokar po ekki adkomu annarra sem
abyrgdaradilar telja naudsynlega.

Af peim 75 verkefnum sem tilgreind eru i adgerdaaaetluninni eru 41 verkefni
a abyrgd HRN og stofnana pess, 28 a abyrgd MAR og stofnana pess, og sex a
abyrgd URN og UST.
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Forgangsrooun verkefna

Verkefnum adgerdaaaetlunarinnar er forgangsradad i prja flokka par sem ad
forgangur einn tekur til verkefna sem taldir eru mest aridandi ad hrinda i
framkvaemd.

Forgangsrodunin tekur tillit til eftirfarandi patta:

«  Erliklegt ad verkefnid skili godum arangri til ad hindra Gtbreidslu
syklalyfjadbnaemra bakteria?

+  Erliklegt ad haegt verdi ad hrinda verkefninu i framkvaemd
a naestu tveimur arum, fimm arum eda sidar?

«  Erverkefnid pegar hafid en ekki tekist ad ljuka?

«  Erverkefnid skilgreint i reglugerd en ekki verid hrint i framkvaemd?

Mikilveegast er ad radast sem fyrst i pau verkefni sem mestan forgang hafa
en stefnt er ad pvi ad radast i oll verkefnin samkvaemt adgerdaazetluninni.
Adeins med vidtaeekum adgerdum i anda Einnar heilsu verdur haegt ad na
vidunandi arangri i barattunni vid syklalyfjaonaemi.

Af peim 75 verkefnum sem tilgreind eru i adgerdaaaetluninni eru 44 i forgangi
eitt, 27 1 forgangi tvo og fjogur 1 forgangi prja.

Af peim 44 verkefnum sem eru i forgangi eitt eru 25 a abyrgd HRN
og stofnana pess, 16 a abyrgd MAR og stofnana pess, og prji a abyrgd
URN og UST.

Af 27 verkefnum i forgangi tvo eru 14 a abyrgd HRN og stofnana pess,
tiu a abyrgd MAR og stofnana pess og prji a abyrgd URN.

Af fjorum verkefnum sem eru i forgangi prji eru tvo a abyrgd HRN og tvo
a abyrgd MAST.
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Timarammi verkefna

Adgerdaaatlun stjornvalda er fimm ara azetlun sem naer til aranna 2025-
2029. [ vidauka 1 ma sja stodu peirra verkefna sem ni pegar eru i framkveemd
ad hluta eda ollu leyti.

Adgerdaaatlunin og einstaka verkefni verda endurmetin reglulega eda a
a.m.k. fimm ara fresti samkvaemt tillogum starfshops um innleidingu og
eftirfylgni eins adur hefur komid fram. Ljost er ad sum verkefnanna eru
ataksverkefni sem vonandi verdur haegt ad ljuka a nokkrum arum en flest
verkefnin eru langtimaverkefni sem fela i sér breytt vinnulag til framtidar.
Timaramma einstakra verkefna ma sja i vidauka 1.

Mzelikvardar adgerdaaaetlunar

Settir eru fram tvenns konar meelikvardar til ad meta arangur adgerdar-
aatlunarinnar, framvindumaelikvardar (,output indicators”) og arangursmaeli-
kvardar (,,outcome indicators”). Til hlidsjonar eru hafdar leidbeiningar WHO™
um eftirlit og mat a adgerdaaaetlunum gegn syklalyfjaonaemi og paer adlagadar
islenskum adstaedum. Einnig er Einnar heilsu stefna EU hofd i huga en i henni
eru adildarlond hvott til ad draga ar syklalyfjanotkun hja ménnum um a.m.k.
20% fyrir arid 2030 og 50% hja dyrum®.

Framvindumeaelikvardar

Framvindumaelikvardar eru meelikvardar hvers markmids sem ztlad er ad
meta hvort markmidum hafi verid nad (sja vidauka 1, bls. 31). Auk framvindu-
meelikvarda eru framvinduvidmid sett sem starfshopurinn telur ad skuli nad
fyrir arid 2030.

Fyrir nokkur markmid, einkum pau er snia ad umhverfi, er ekki unnt ad setja
fram maelikvarda og vidmid pvi grunnupplysingar vantar i peim malaflokki.
i peim tilvikum parf ad leggja aherslu & ad afla gagna og vinna leidbeiningar
i kjolfaria. Framvindumeelikvordum ma i pessum tilfellum baeta sidar inn
i adgerdaaaetlunina.

8 WHO. Monitoring and evaluation of the global action plan on antimicrobial resistance. https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/325006/9789241515665-eng.pdf?ua=1.

19 ESB. Council recommendation on stepping up EU acitons to combat antimicrobial restistance in a One Health approach.
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Arangursmaelikvardar

Arangursmeelikvardar meta heildararangur adgerdaaaetlunarinnar a gildistima
hennar. Arangursmaelikvordum er skipti upp i malikvarda fyrir menn, dyr og
matveeli en a pessari stundu er erfitt ad setja fram arangursmaelikvarda fyrir
umhverfi par sem takmarkadar upplysingar liggja fyrir um Gtbreidslu sykla-
lyfjadnaemra bakteria i umhverfi hérlendis.

beir arangursmaelikvardar sem settir eru i pessari adgerdaaaetlun taka mid af
peim maelikvordum sem birtir eru i Einnar heilsu stefnu EU en hér hafa peir
verid adlagadir islenskum adstadum. | azetluninni er lagt til ad stefnt verdi
ad 20% minni notkun syklalyfja hja monnum a arinu 2029 midad vid arid 2022.
Aftur @ moti er erfitt ad stefna ad 50% minni notkun hja dyrum par sem
notkunin hér a landi er nd pegar litil og minni en i nanast 6llum Evropulondum.

Arangursmeelikvardar fyrir menn

Arangursmaelikvardar fyrir menn taka til breytinga a hlutfalli 6namis hja
tilteknum bakterium sem greinast hja monnum, breytinga a notkun tiltekinna
syklalyfja og breytinga a patttoku i tilteknum bolusetningum sem koma i veg
fyrir ymsar ondunarfaerasykingar og draga pannig r notkun syklalyfja.

Tafla 1. Hlutfall akvedinna syklalyfjabnaemra bakteria (%) hja ménnum 2022 og markmid 2029.

Bakteriur Onami Synategund 2022 2029
Staphylococcus aureus Metisillin (MOSA) Ifarandi 11% <2%
E. coli ESBL myndandi Ifarandi 9,8% <15%*
(6naemif.
3. kynsloda
cefalosporinum)
Karbapenemasa Oll syni - 0,0% 0%
myndandi SVEID
Klebsiella pneumoniae Karbapenemasa Oll syni - 0,0% 0%
myndandi SVEID
Streptococcus pneumoniae Onaemi fyrir ifarandi 28,6% <20%
penicillini (R**)
Onaemi fyrir ifarandi 28,6% <20%
penicillini og
erythromycini
Minnkad nami Oll syni - 41,0% <25%
fyrir penicillin SVEID
(I***+R)
H.influenzae Oneemi fyrir Oll syni - 23,0% <20%
amoxicillin SVEID

+klavalansyru

* par sem hlutfall ESBL myndandi bakteria hefur farid vaxandi a undanférnum arum ma telja

oraunhaeft ad aetla ad na a.m.k. 20% minnkun midad vid 2022 eins og Evropusambandid leggur til".

**Resistant
***“Intermediate”
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Tafla 2. Syklalyfjanotkun hja ménnum (DID) 2022 og markmid 2029. Tafla 3. Hlutfall fullrar bélusetningar (%) hja ménnum 2022 og markmid 2029.

Syklalyfjanotkun hja ménnum 2022 2029 Hlutfall fullbolusetts pydis 2022 2029
Heildarnotkun ATC J01 (sala) 19,5 15 Pneumokokkar - ungbarnabélusetning 92% 92%
Notkun ATC J01 utan sjukrahiisa (avisanir) 17,55 14 Pneumokokkar - 60 ara og eldri 35% 70%
Notkun ATC J01 a sjukrahisum/ 11 1 Inflilensa - 60 ara og eldri 55% 70%
stofnunum (sala)
. R . COVID-19 - 60 ara og eldri 73% 70%
Hlutfall syklalyfjai,Access” flokki >80% >80%
WHO (,AWaRe* flokkun) . .
Infliensa born 30% 70%
Notkun tetracyklina utan spitala 4,5 2,5
(ATC JO1A) (avisanir)
0,15

Notkun 3. kynslodar cefalosporina a 0,18
sjikrahiisum/stofnunum (ATC J01DD) (sala)
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Arangursmaelikvardar fyrir dyr og matvaeli
Arangursmeelikvardar fyrir dyr og matveeli taka til breytinga a hlutfalli
onaemis hja tilteknum bakterium sem greinast hja og i dyrum og matvaelum
asamt breytingum a notkun tiltekinna syklalyfja hja dyrum.

30

Tafla 4. Hlutfall akvedinna syklalyfjabnaemra bakteria (%) hja dyrum og i matvaelum
2022 og markmid 2029.

Bakteriur Onaemi Synategund 2022 2029

Staphylococcus aureus Metisillin (MOSA)  Svin; Stroksyni 0% 0%
vid slatrun

E. coli ESBL/AmpC Oll syni <1% <1%

myndandi (fyrir
utan up-regulated
chromosomal
AmpC)

Karbapenemasa Oll syni 0% 0%
myndandi

Tafla 5. Syklalyfjanotkun hja dyrum (mg/PCU*) 2022 og markmid 2029.

Syklalyfjanotkun 2022 2029
Heildarsala syklalyfja til dyralaekna 5,3%* <4
(med toflum)

Syklalyfjanotkun iir B-flokki AMEG 0,1% <0,5%
flokkunar

Syklalyfjanotkun iir D-flokki AMEG >82% >90%
flokkunar

* PCU: Aetlud pyngd bifjar & landinu ar hvert

** Samkvaemt skyrslu EMA um solu syklalyfja fyrir dyr arid 2022 er skrad sala um 0,6 tonn virkra
efna (med toflum) og PCU var 140,2. bad gefur um 4,8 mg/PCU. Aftur & moti hefur komid i 1jos ad
salan var nar 0,75 tonn virkra efna og pvi er rauntalan 5,3 mg/PCU.



Vidaukar




Jali 2024 Adgerdaaatlun gegn iitbreidslu syklalyfjaonaemis 32

1. Adgerda- og framkvaemdaaaetlun

melabord um sykla-
lyfjaavisanir fyrir lekna
i rafreenum kerfum
sjukrahdsa.

ekki til stadar i rafreenum
kerfum sjikrahusa.

stadar fyrir syklalyfja-
avisanir a sjakrahGsum.

Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
g (,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
1.1Efla og préa rafraenar 1.1.1 Innleida og kynna Samraemd skraning Rafraenni skraningu EL SVL, heilbrigdis- 2025 2029
skraningar og voktun rafraena skraningu syklalyfjaavisana syklalyfjaavisana a 6llum stofnanir, sjikrahas.
syklalyfjaavisana hja syklalyfjaavisana hja inniliggjandi sjaklinga sjikrahGsum komid a og
monnum. inniliggjandi sjiklingum a sjlkrahtsum ekki til gogn flytjast rafraent i
a sjakrahisum og heil- stadar. Flutningur midlaega grunna EL.
Framvindumaelikvardi: brigdisstofnunum. Gogn upplysinga um syklalyfja-
oh § Hlutfall syklalyfjaavisana um syklalyfjaavisanir avisanir inniliggjandi
- P T P =
g = hja monnum sem er skrad fluttar i midlaega grunna sjuklinga a sjukrahisum
e W i midleega gagnagrunna. EL. og heilbrigdisstofnunum
E, £ Upplysingar adgengilegar i midleega grunna ekki til
w 2 og birtar i eftirlitsskyrslum. stadar.
o o
O _ _
= E Vidmia: 1.1.2 Baeta skraningu Abendingar eru ekki Abendingar syklalyfja- EL SVL, heilbrigdis- 2025 2026
2 :_‘=£. >90% allra syklalyfa- ében‘di‘nga fyrir sykla- skréaf’ar beinti r.a’fraen’ f'avisana adgengilegar
% © avisana hja ménnum lyflaavisunum i rafreenum  lyflagjafakerfi sjukrahisa  irafraeenum kerfum
g "_E skradar i midlaegan grunnum sjlikrahisa /stofnana. Abendingar sjikrahtsa/stofnana og
o ':E gagnagrunn og gogn og upplysingar fluttari (sjl]kdé’msgr’einingar) midlaegum grunni EL.
o iy adgengileg a arinu 2029. midlaega grunna EL. e'r‘u skraé?r i rafrena .
=g sjukraskra sem er ekki
b g tengd lyfjagjafakerfum
= med beinum haetti.
1.1.3 Setja upp gagnasyn/  Gagnasyn/maelabord Gagnasyn/maelabord til EL 2025 2029
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
1.1.4 Innleida og kynna Rafraen skraning og Rafraenni skraningu EL bIH, SVL, SFV, 1 2027 2028
rafraena skraningu flutningur upplysinga syklalyfjaavisana a 6llum heilbrigdisstofnanir.
syklalyfjaavisana a 6llum  um syklalyfjaavisanir hjikrunarheimilum
hjakrunarheimilum. Gégn & hjakrunarheimilum i komid & og upplysingar
um lyfjaavisanir flutt i midlaega grunna EL er um avisanir fluttar i
midlaega grunna EL. ekki til stadar nema par lyfjagagnagrunn EL.
sem lyfjagatt er notud.
Morg hjakrunarheimili
Eo g hafa tekid upp eMed
9 .5 kerfid en gogn ekki flutt
ET til EL.
29
2 g 1.1.5 Hefja skraningu Abendingar ekki skradar ~ Skraningu abendinga EL biH, SVL, SFV, 2 2027 2028
3, = abendinga fyrir sykla- i rafraen lyflagjafakerfi komid airafreenum heilbrigdisstofnanir.
,g ‘g lyflaavisunum i rafreenum  hjikrunarheimila. kerfum hjakrunarheimila
Ry kerfum hjakrunarheimila og upplysingar adgengi-
E = og upplysingar fluttari legar i midlaegum
= O .
g g midleega grunna EL. grunnum EL.
) ‘E': 1.1.6 Setja upp gagnasyn/  Gagnasyn/maelabord ekki ~ Gagnasyn/malabord EL SFV, SVL. 2 2027 2028
%‘ 2 maelabord um syklalyfja-  til stadar a hjikrunar- til stadar fyrir syklalyfja-
22 avisanir fyrir leekna a heimilum. avisanir a ollum
:’_3 ‘é hjikrunarheimilum. hjakrunarheimilum.
1.1.7 Baeta skraningu Vandalidun er hluti af Beett vandalidun vid biH 2 2025 2026

abendinga fyrir
syklalyfjalyfjaavisunum
i lyfjaadvisanagrunni
heilsugaeslunnar med
vandalidun og upplys-
ingar fluttar i midlaega
grunna EL.

Sogukerfinu og pvi til
stadar a 6llum heilsu-
gaeslustodvum en mis-
mikid notud. Upplysingar
ekki fluttar i midlaega
grunna EL.

avisanir syklalyfja
i heilsugaeslu.




(heilsugzeslu, sjikrahsa,
hjakrunarheimila) med virka
syklalyfjagaeslu.

leidbeininga um notkun
syklalyfija hja peim
hopum sérfredinga
utan sjikrahisa sem
mest avisa syklalyfjum.

til stadar hja heilsu-
gaeslunni (Strama) og
ad einhverju leyti hja
barnaleeknum.

hja skilgreindum hopum
sérfraedinga utan
sjukrahlGsa sem mest
avisa syklalyfjum.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
1.1.8 broa afram gagn- Gagnvirk birting lyfja- Gagnvirkri birtingu EL SVL, 1 2026 2029
virka birtingu a tolfreedi  tolfraedi er ad hluta lyflatolfraedi komid a fyrir heilbrigdisstofnanir,
um syklalyfjaavisanir. til stadar hja EL vegna allar syklalyfjaavisanir. sjukrahds.
lyfla sem afgreidd eru i
Lyflagatt.
1.1.9 broa afram ars- Skyrsla SVL og samstarfs-  Festaisessiarlega SVL MAST, UST, 2025 2029
skyrslu SVL og sam- adila gefin Gt arlega Utgafu og samstarf Lyfiastofnun, SVEID.
starfsadila um sykla- stofnana.
lyfianotkun & islandi.
E"‘g 1.2 Studla ad minni og 1.2.1 Efla préun og Syklalyfiagaesla/ Syklalyfiagaesla/ LSH Sjakrahsin, SVL. 2025 2029
€T skynsamlegri syklalyfja- kynningu leidbeiningaa  antibiotic stewardship antibiotic stewardship
2 ‘é” notkun hja ménnum med staerri sjakrahGsum um einungis i notkun a LSH tekid i notkun a 6llum
%‘ g au.klnn.| gaeaabroun og gerd sy‘klalyﬁanotkun og -val (e|r1ung|s \./|rkt-a Barna- sF?err|/qe|ldarsk|ptum
oy S leidbeininga. (syklalyfjagaeslu/ spitala Hringsins). sjukrahGsum.
S antibiotic stewardship).
= £
Qs Framvindumaelikvardi: 3 o o , .
S Hlutfall skilgreindra 1.2.2 Efla proun og Gerd leidbeininga Leidbeiningar um PIH Oldrunarlaeknar, SVL. 2025 2027
i . R . p p P
= € markhopa med tilgreindar k\:/’nnlngu lelf')b.elnlnga a L‘Jmfyklalyﬁan.otikun syklalyﬁano?ku.n a ol.lum
E E leiabeiningar/Hlutfall h{ukrunarhelmllum um a hjokrunarheimilum hjakrunarheimilum til
g = stofnana (heilsugaeslu, sy’klalyﬁanotkun og-val erhafin. stadar.
o 2 sjikrahusa, hjikrunar- (sylfla?lyﬁagaeslu/ )
g é heimila) med virka antibiotic stewardship).
= = syklalyfjagaeslu. 1.2.3 Festa Strama Strama verkefni hefur piH verdi falid verkefnid bIH HRN, HH. 2024 2029
. verkefni heilsugaeslunnar  verid innleitt a allar til framtidar.
Vidmid: i sessi og proa afram. heilsugaeslustodvar en
>95% skilgreindra markhopa ekki & Laeknavakt.
med leidbeiningar a arinu
2029. [ >95% stofnana 1.2.4 Hvetja til gerdar Leidbeiningar einungis Leidbeiningar til stadar SVL LSH, fagfélog lekna. 2025 2028
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
1.3 Efla og proa rafraenar 1.3.1Innleida og kynna Midlaegur gagnagrunnur Midlaegur gagnagrunnur MAST 1 2025 2026
skraningar og voktun rafraena skraningu kominn a en ekki i innleiddur og notkun
syklalyfjaavisana hjadyrum.  syklalyfjaavisana hja fullri virkni. Kynningar kynnt.
dyrum og upplysingarum  hafnar og stefnt ad pvi
Framvindumaelikvardi: avisanir fluttari midleega  ad klara a naestu vikum/
Hlutfall syklalyfjaavisana grunna. manudum.
hja dyrum sem er skrad i
midlaega gagnagrunna. 1.3.2 Breyta reglug?ré til Reglugerd um skraninga-  Reglugerd um skraninga- MAR MAST 1 2025 2026
Upplysingar adgengilegar ad skylda allar skraningar  skyldu hefur tekid gildi skyldu og Gtfaerslu
_ og birtar { eftirlitsskyrslum. um syklalyfjaavisanir i en pad vantar nanari skraningar tekid gildi.
';,, g gagnagrunn til framtidar.  Gtfeerslu um hvernig
g ‘_‘=>". Vismia: skraningu skal hattad.
q =t Sl 1.3.3 Auka véktun med Véktun ekki naegileg Upplysingar um avisanir MAST 1 2025 2029
_E‘ § f’ syklalyﬁaawsunum skraningu syklalyfja- idag. hja dyrum fyrirliggjandi.
%n‘g d mlénlaegan gagr}agrunn avisana hja dyrum i
ey 08 8ogn adgengileg midlaegum gagnagrunni.
4. a arinu 2029.
'E‘ = 1.3.4 Setja upp Maelabord/gagnasyn i Maelabord/gagnasyn MAST 1 2025 2026
] E maelabord/gagnasyn fyrir  midlaegum gagnagrunni tekid i gagnid.
E s eftirlitsadila (MAST). ekki til stadar.
=
; = 1.4 Studla ad skynsamlegri 1.4 UtbGa leidbeiningar Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar fyrirligg- MAST DI 1 2025 2027
:‘é E syklalyfjanotkun hja dyrum um syklalyfjanotkun hja stadar. jandi.
“e med aukinni gedaprounog  dyrum.
T gerd leidbeininga. . . 3 o
1.4.2 Setja reglugerd um Reglugerd ekki til stadar. Ny reglugerd tekid gildi. HRN MAST, MAR. 1 2025 2025
Framvindumaelikvarai: ta’kmarkanirhé’h?imildum Reglugeraa.rd rogum
Hlutfall skilgreindra d}/ralaekna til avisunar var skl{aé til MAR m?é )
markhopa mes tilgreindar syklalyfja. loka‘skyrslu starfshops i
leibeiningar. lokcars 2020.
1.4.3 Setja upp Maelabord/gagnasyn ekki ~ Malabord/gagnasyn MAST 2 2026 2027
Vidmid: maelabord/gagnasyn i fyrirliggjandi. tekid i gagnid.

>95% skilgreindra markhopa

med leidbeiningar a arinu 2029.

gagnagrunni med vidmot
fyrir dyraleekna.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
S (,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
1.4.4 Auka eftirlit med Ekki farid fram eftirlit Eftirlit i fostum skordum. MAST 1 2025 2029

avisun og notkun med sértaeekum lyfjum.
tiltekinna syklalyfija

(B flokkur 1 AMEG flokkun)

og skyra undanpagur

dyralaekna til ad

afhenda syklalyf.

1.4.5 Auka samtal milli Samtal hafig, parf ad Reglulegir kynningar- MAST DI 1 2025 2029
eftirlitsadila (MAST) og festa i sessi. fundir, a.m.k. arlega.

dyraleekna med reglu-

legum kynningarfundum.

1. Studla ad markvissri og skynsamlegri
notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum




Jali 2024 Adgerdaaatlun gegn iitbreidslu syklalyfjaonaemis 37
Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
2.1Auka pekkingu 2.1 Gerareglulegar kann-  Samnorraen konnun Reglulegar kannanir SVL bIH, LSH. 1 2025 2029
almennings a syklalyfja- anir a pekkingu almenn- gerd 2018. gerdar.
onaemi, notkun syklalyfja ings a syklalyfjadonaemi,
og sottvornum. notkun syklalyfja og
sottvérnum og kortleggja
Framvindumaelikvardi: porf a aukinni freedslu.
Stada pekkingar hj o ) . B
almenningi a syklalyfa- 2.1.2 Aulfa fraedslu Takmarkad efni a ) Utbreiddar, samhafdar SVL PIH, HH, MAST, UST, 1 2025 2029
6naemi, notkun syklalyfja f)g"upp.lysingagj‘i)'f vefsiéum og samfélags- og ai?g?ngileg'ar Lyfiastofnun.
wE og sottvérnum. i ﬁolrryblum .oga mu’)-lum hellsuga?slu upplysingar tiltaekar.
& = samfélagsmidlum, m.a. (Heilsuveru), EL (island.
s :g Vidmia: samkvaemt nidurstodum is), MAST og UST og paer
=B Marktaek aukning kannana (sja 2.1.1). Midla upplysingar eru ekki
Eﬁ 4 pekkingu & arinu 2029. upplysingum til annarra samhaefdar.
E g stofna.ma EL, MAST og UST
==
33 og Heilsuveru.
% ..&; 2.1.3 Efla fraedslu SVL birtir arlega Samramdar upplysingar SVL MAST, UST, biH, LSH. 2 2025 2029
% 5 itengslum vid arlega upplysingar a vef EL. aIslandi vid upplysingar
5% vitundarvakningu WHO, fra WHO, FAO, WOAH og
3 'u;h FAO, WOAH og ECDC ECDC. Arleg fiélmidla- og
_'z: ‘i vikuna 18.-24. névember. samfélagsmidla herferd
g _'& (sjonvarp, vefmidlar).
= 5
|'-‘f o 2.4 Auka fraedslu fyrir Engin formleg fraedsla Stodlud fraedsla tiltek biH Landshlutasamtok 2 2025 2026
N £ foreldra i ungbarna- til stadar. og midlad afram med sveitarfélaga.
vernd og efla adgengi virkum haetti.
ad fraedsluefni fyrir
leikskola og foreldra
barna a leikskolum.
2.1.5 Utbda fraedslu fyrir Engin formleg fraedslatil  Tillogur ad verkefni um MAST SAF, tollurinn. 3 2027 2028

ferdamenn um sérstodu
islands hvad vardar
syklalyfjaonemi og
dyrasjakdoma.

stadar.

fraedslu fyrir erlenda
ferdamenn tiltaekar.




Jali 2024 Adgerdaaatlun gegn iitbreidslu syklalyfjaonaemis 38
Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
2.1.6 Efla fraedslu fyrir Upplysingar og fraedsla Aukinn synileiki MAST SVL 2 2025 2029
almenning um mikilveegi til stadar fra MAST. freedsluefnis, m.a. a
uppruna matveela og samfélagsmidlum.
medhondlun peirra.
2.7 Freedsla fyriralmenn-  Einhver fraedsla til Fraedsla til peirra sem HH biH, SVL, LSH. 1 2025 2029
ing um syklalyfjanotkun, stadar a vefsidu SVL og ferdast erlendis, t.d. a
sottvarnir, syklalyfja- Heilsuveru en tekur ekki Heilsuveru (i tengslum
onaemi og smithaettu a til syklalyfjadneemis i vid ferdamanna-
0 g ferdum erlendis. tengslum vid ferdalog. bolusetningar) til stadar.
€ c
Ré : 2.1.8 Koma a fraedslu i Engin formleg fraedsla i Formlegri fraedslu HRN MRN, sveitarfélog. 3 2025 2029
b E grunn- og framhalds- grunn- og framhalds- komid aigrunn-
E“b-n skolum um sottvarnir skolum um sottvarnir og framhaldsskolum.
_‘é ; og syklalyfjaonaemi. og syklalyfjaonaemi.
=]
E'ﬁ 2.2 Auka pekkingu 2.21 Gera konnun a pekk-  Engin konnun verid gerd. Koénnun gera. SVL PIH, LSH, EL. 1 2025 2026
g E_ heilbrigdisstarfsmanna ingu heilbrigdisstarfs-
‘w0 og starfsmanna i velferdar- manna og starfsmanna
‘..-g g pjonustu a syklalyfjaénaemi,  ivelferdarpjonustu a
8 E notk’un s.yklalyﬁa syklalyﬁaonaerpl, n"otkun
5> og sottvornum. syklalyfja og sottvornum
E == og kortleggja porf a
= ,g Framvindumaelikvardi: aukinni fraedslu.
~ °E" Stada pekkingar hja o . | o 3
heilbrigdisstarfsmannum 2.2.2 Hvetja til aukinnar Gaedaskjol og 6formleg Gaedaskjol og leidbein- SVL pIH, LSH, 2 2026 2027
og starfsmonnum i frieieaslu,form’legrar frfaeasla tils'tabz.ir. ) ingar fyrir heilbrigdis- heilbrigaisstananir,
velferdarpjonustu pjalfunar og simenntunar ~ Mismunandi eftir hopum starfsmenn og starfs- SFV, HI.

a syklalyfjaonaemi, notkun
syklalyfja og sottvornum.

Vidmid:
Marktaek aukning
a pekkingu a arinu 2029.

heilbrigdisstarfsmanna
og starfsmanna i
velferdarpjonustu
samkvaemt nidurstodu
kénnunar (sja 2.2.1).

heilbrigdisstarfsmanna
og starfsmonnum
hjakrunarheimila.

menn hjikrunarheimila
uppfeerd og/eda
Utbdin af viskomandi
stofnunum.




Juli 2024

Adgerdir

Adgerdaazetlun gegn utbreidslu syklalyfjadnzemis

Markmid
(,objective®)

Verkefni
(,activities”)

Stada
verkefna ni

Afurd
verkefna

Abyrgdaradilar
verkefna

Adrir adilar
verkefna

Forgangur
verkefna (1-3)

Upphaf
verkefna (ar)

39

Lok
verkefna (ar)

2. Takmarka utbreidslu syklalyfjabnaemis
med upplysingagjof, freedslu og forvornum

2.2.3 Arleg vitundar-
vakning i tengslum vid
arlega vitundarvakningu
WHO og ECDC vikuna
18.-24. névember.

2.2.4 Greining a fyrir-
komulagi kennslu i nami
heilbrigdisstarfsmanna
um syklalyfjadnaemi,
notkun syklalyfja og
sottvarnir og koma med
tillogur til Grbota.

SVL birtir arlega
upplysingar a vef EL.

Fyrirkomulag ekki pekkt.

Samraemdar upplysingar
vid upplysingar WHO og
ECDC. Arlegt malping
SVL um syklalyfjadnaemi.
Heilbrigdisstofnanir birti
fréttir og efni a sinum
eigin midlum.

Greining, framkvaemd
og tillogur til baettrar
kennslu liggja fyrir.

SVL

HRN

MAST, UST, biH, LSH.

Landsrad
um monnun
og menntun i
heilbrigdispjonustu,
heilbrigdisvisinda-
svid Hi og HA, HVIN.

2

2025

2025

2029

2026

2.3 Auka pekkingu
dyralaekna a syklalyfja-
onami, notkun syklalyfja
og sottvornum.

Framvindumaelikvardi:
Stada pekkingar hja
dyraleeknum a syklalyfja-
onami, notkun syklalyfja
0g sottvornum.

Vidmid:
Marktaek aukning
a pekkingu a arinu 2029.

2.3.1 Gera kénnun a
pekkingu dyraleekna a
syklalyfjadnaemi, notkun
syklalyfja og sottvornum
og kortleggja porf a
aukinni fraedslu.

2.3.2 Auka fraedslu fyrir
dyralaekna samkvaemt
nidurstodu konnunar (sja
2.3.).

Engin konnun verid gerd.

Engin formleg fraedsla til
stadar.

Konnun gera.

Freedsluefni, leidbein-
ingar og gaedaskjol fyrir
dyralaekna til stadar.

MAST

MAST

DI

DI

2025

2026

2025

2029
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
2.4 Auka pekkingu 2.4.1 Gera kdnnun a Engin konnun verid gerd. Konnun gera. MAST Heilbrigdisnefndir 2 2026 2026
matvalaframleidenda og pekkingu matvaela- sveitarfélaga.
annarra matveelafyrirtekja framleidenda og
a syklalyfjaonami, notkun matvaelafyrirtaekja a
syklalyfja og sottvornum. syklalyfjadnaemi, notkun
syklalyfja og sottvornum
Framvindumaelikvardi: og kortleggja porf a
Stada pekkingar hja aukinni fraedslu.
Matvaelaframleidendum . . o R )
og matvaelafyrirtzekjum 2.4.2 Auka frae6§lu fyrir E.ngm formleg fraedsla Fraeasluefnl til staéar MAST Hellbrlgals’nefndw 2 2027 2029
w E 4 syklalyfadnaemi, notkun matvaevlafrarpleléendur til stadar. og mark.wss fraedsla innt sveitarfélaga.
= g syklalyfja og sottvérnum. og -fyrirtaeki samkvaemt af hendi.
R=£ 5 nidurstdédu kdnnunar
S5 vidmio: (sja2:4.).
E = Marktaek aukning
_;—-“ =] a pekkingu a arinu 2029.
%2
i uﬂé_ 2.5 Minnka likur 2.5.1 Baeta/vidhalda patttaka hja bérnum Baett patttaka SVL Heilbrigdisstofnanir 2 2025 2029
‘S "6 a sykingum hja patttoku barna og i pneumokokka- ibolusetningum og (heilsugaeslan), PiH.
= ,‘:ﬁ almenningi i samfélaginu. fullordinna i bolu- bolusetningu g6d adgengi ad bestu
‘2 tén setningum gegn en sidrifinfliensubolu- boluefnum tryggt.
= ‘g Framvindumaelikvardi: pneumokokkum, setningu. Bata patttoku
;Ev = Faraldsfraedi tilgreindra H. influenzae b og fullordinna.
) ; sykinga pekkt & hverjum infliensu, sem og
~ “E’ tima. bolusetningum gegn
0drum ondunar-
Vidmid: feerasykingum. Tryggja
Marktaek faekkun tilgreindra adgengi ad bestu
sykinga a arinu 2029. boluefnum hverju sinni.
2.5.2 Kanna moguleikann Foreldri a rétta a.m.k. Aukinn veikindaréttur HRN FRN 2 2025 2026

a ad auka veikindarétt
foreldra/adstandenda
vegna veikinda barna.

12 veikindadogum a
ari vegna veikinda

barna 6had fiélda barna.

Réttindi breytileg eftir
kjarasamningum.

foreldra/adstandenda
vegna veikinda barna.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
3.1 Samraema tilkynningar- 3.1.1Kanna hvort endur- Reglugerd um skraninga- Ny og uppfaerd HRN SVL 1 2025 2025
og skraningarskyldu skoda purfi reglugerd skyldar og tilkynningar- reglugerd tekur gildi.
a syklalyfjaoneemum nr.221/2012 um hvada skyldar bakteriur sidast
bakterium i anda Einnar syklalyfjadnaemar endurskodud 2023.
heilsu hja ménnum, dyrum, bakteriur hja ménnum
i matvaelum og umhverfi. eiga ad vera tilkynningar-
skyldar og hvada bakter-
Framvindumaelikvardi: fur skraningarskyldar.
Stada skraninga ) .
4 tilgreindum syklalyfia- 3.1.2 Samraema Samramdar Samraemd tilkynningar- MAR URN, MAST, UST. 1 2025 2025
T e tilkynningar- og reglugerdir ekki til. og skraningarskylda.
skraningarskyldu
E E Viomia: a oneemum bakterium
'é E Skraning tilgreindra sefm grejnast hja m(‘)‘nn‘umv,
‘8 @ bl SEmE=) dyrum, i matvaelum, fodri
£E ad fullu & arinu 2025. og umhverfi.
&g
=3
‘: % 3.2 Baeta yfirsyn og pekkingu  3.2.1 Tryggja samraemt Leidbeiningar fyrirligg- Rannsoknastofur sem LSH EL, SVEID. 1 2025 2026
g’,‘; a utbreidslu syklalyfja- verklag/leidbeiningar jandi en stada innleiding-  framkvaema naemis-
.E %” onaemra bakteria hja vid greiningu syklaly- ar a rannsoknastofum profanir nota sama
= = monnum. flaonaemra bakteria a er opekkt. Skyrslur um verklag (EUCAST) og
-2-:% rannsoknastofum. Yfir- hlutfall 6naemis einungis  senda nidurstédur um
‘é‘ ; Framvindumaelikvardi: litsskyrslur séu sendar sendar fra SVEID. onaemishlutfall til SVL.
0o o Utbreidsla syklalyfladneemra  a.m.k. arlega til SVL.
o E bakteria hja tilgreindum o
3.2.2 Uppfaera og sam- Leidbeiningar um Uppfaerdar og sam- SVL LSH, SAk, 2 2025 2029

hoépum manna.

Vidmid:

Utbreidsla syklalyflaonaemra
bakteria pekkt hja 6llum
tilgreindum hopum a arinu
2029.

reema leidbeiningar um
skimanir fyrir onaemum
bakterium a heilbrigdis-
stofnunum, sjikrahdsum,
hjikrunarheimilum og
einkareknum stofum.
Nidurstodur neemisprofa
tilgreindra bakteria
skradar rafraent og upp-
lysingar sendar rafraent
til SVL.

skimanir fyrir onaemum
bakterium fyrir heil-
brigdispjonustu gefnar
Ot af SVL 2019. Grein-
ingar rannsoknastofa a
onaemum syklum a LSH
og SAk ni pegar skradar
rafreent og sendar til SVL.

reemdar leidbeiningar

um skimanir tiltaekar.
Greiningar a onamum
syklum fra 6llum
rannsoknastofum skradar
rafraent og sendar til SVL.
Utbreidsla 6namra bakt-
eria a heilbrigdisstofn-
unum, sjikrahGsum og
hjakrunarheimilum pekkt.

heilbrigdisstofnanir,
hjakrunarheimili.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
3.2.3 Uppfaera sam- Leidbeiningar fyrir Nyjar og uppfaerdar MAST SVL, LSH, biH, 1 2024 2025
raemdar leidbeiningar um  starfsmenn svinabla leidbeiningar fyrir starfs- heilsugaeslan.
skimanir fyrir 6naeemum v/MOSA til stadar. menn i frumframleidslu.
bakterium hja starfs-
monnum framleidslubda.
3.2.4 Setja fram aaetlun Reglubundin skimun ekki  Aztlun um reglubundna SVL PIH, LSH, HRN. 2 2025 2029
um reglubundna skimun gerd. skimun fyrirliggjandi og
fyrir syklalyflaonaemum settiframkvaemd.
bakterium i samfélaginu
og setja i framkvaemd.
o= 3.2.5 Uppfaera leidbein- Leidbeiningar til stadar. Uppfaerdar leidbeiningar. SVL LSH, HH. 2 2025 2029
g § ingar um skimanir hja
‘§ = innflytjendum og haelis-
,g é leitendum.
§ g 3.3 Baeta yfirsyn og pekkingu  3.3.1Tryggja ad niverandi  Reglugerd ekki framfylgt ~ Reglugerdum fylgt. MAR MAST, heilbrigdis-nef- 1 2025 2025
‘72 a utbreidslu syklalyfja- reglugerd nr. 1000/2018 ad fullu vegna skorts a ndir sveitarfélaga.
‘g :g onamra bakteria hjadyrum  um voktun syklaly- flarmagni.
‘é” » og i matvaelum. fladonaemis i matvaelum
= c og dyrum sé framfylgt.
22 Framvindu-mzlikvardi: L ; L o
&9 Utbreidslasyklalyfadnzemra 34“3.2 Inn’leléa I r’eglfjgerc’) MRSA. vok:cun )/erlb a Innleitt i reglugero. MAR MAST 2 2025 2025
g o bakteria hja tilgreindum voktun a MRSA i svinum. sty‘rk]um.ur Sykl?ly- o
o E hopum dyra og i matvaelum fladnzemis- og slinusjodi
iyfirlitsskyrslum. s
. 3.3.3 Innleida i reglugerd Voktun T lombum verid Innleitt i reglugerd. MAR MAST 2 2025 2025
Y|6m|a: voktun & ESBL/AmpC og a styrkjum ar Syklaly-
Utbreidsla syklalyflaoneemra o gibakteriur i (Gmbum. fladnaemis- og slinusjodi
bakteria hja 6llum tilgreind- MAR.
um hopum dyra og i mat-
vaelum pekkt a arinu 2029. 3.3.4 Gefa Gt leidbeiningar  Leidbeiningar um Leidbeiningar MAST MAR 3 2027 2029

um skimanir fyrir sykla-

lyfladnaemum bakterium
1 68rum matvaelum,

s.s. greenmeti og sjavar-

afurdum.

skimanir i 68rum mat-
vaelum en kjotvérum
ekki til stadar.

fyrirliggjandi.




3.5 Efla grunnrannsoknir
a syklalyfjaonaemi i anda
Einnar heilsu.

o6naemissjod i sessi med
tryggri flarmoégnun og

tryggt fjarmagn til
nokkurra araisenn.

sjodi tryggt flarmagn
til framtidar.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective*) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
3.4 Baeta yfirsyn og pekkingu  3.4.1 Gefa Ut leidbeiningar  Engar leidbeiningar um Leidbeiningar usT Heilbrigdisnefndir, 1 2025 2029
a utbreidslu syklalyfja- um skimanir og voktun voktun fyrirliggjandieda  fyrirliggjandi. HRN, URN, MAST.
onzemra bakteria og a syklalyfaoneemum reglubundna voktun.
syklalyfjaleifa i umhverfi. bakterium i umhverfi
0g a upprunastédum
Framvindumaelikvardi: (hot spots).
Upplysingar um Gtbreidslu . o L o o .
tiltekinna syklalyfjaénaemra 3‘5.4.2 Voktun a sy[(lalyf]a- Adeins ein skimun hefur Reglulegar‘sklmanlt a usT Heilbrigdisnefndir, 1 2026 2029
'E g bakeria og syklalyfaleifa onaemum bakterium verid framkvaemd af Gtbreidslu 6naemis ium- HRN, URN, MAST.
g £  wrilvE, iumhverfi. MAST arid 2019. hverfi hafnar, badi tengt
kS 9 starfsleyfum fyrirtaekja
‘_5 £ Vidmia: og voktun rikisins.
© © 2 -
‘:§" .'E A ekki via. 3.4.3Voktun asyklalyfla-  Arleg skimuni3-5 Voktunaraaetlun Gtgefin USsT Heilbrigdisnefndir, 2 2025 2029
‘: % leifum i umhverfi vatnshlotum i samrami og aukin skimun hafin. HRN, URN.
E’,‘S (vaktlistavoktun). vid vaktlista Evropu-
£Q sambandsins.
= c
2_2 3.5.1 Festa syklalyfja- Syklalyfadnaemissjodi Syklalyfjadnaemis- MAR HRN, URN. 1 2025 2026
© 0
%o
=%
o

Framvindumaelikvardi:
Fjoldi birtra ritryndra
greina fra islandi um
yklalyfjaonaemi.

Vidmid:
a ekki vid.

visindamenn hvattir
til rannsokna
a syklalyfjadnaemi.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
3.6 Efla heilgenar- 3.6.1Setja opinbera og Engin opinber stefna Stefnumotandi leid- HRN LSH, MAR, URN, SVL, 1 2025 2026
adgreiningar a syklalyfja- samraemda stefnu um til og flarmognun ekki beiningar og forgangs- MAST, UST, MATIS.
= o6namum bakterium heilradgreiningar sykla- tryggd. Heilgenaradgrein-  rodun fyrirliggjandi
Pé ianda Einnar heilsu. lyflabnaemra bakteria ingar gerdar a LSH/SVEID,  og kostnadur vid
= hja ménnum, dyrum, hja MATIS og erlendis. radgreiningar tryggour.
g Framvindumaelikvardi: matvaelum og umhverfi Kostnadur greiddur af
'E" Hlutfall heilgenar- og tryggja flarmognun. mismunandi fyrirtaekjum
= adgreininga a voldum og eitthvad Gr Stnusjodi.
M syklalyfladnemum
3.6.2 Innleida WGS i ESB gefid Ut ad fra og Verklag um WGS a MAR MAST, Keldur, LSH. 1 2026 2027

med voktun og visindarannsoknum

3. Baeta pekkingu

bakterium sem gerdar
eru aislandi.

Vidmid:

Allar heilgenaradgreiningar
fyrir syklalyflaonaemar
bakteriur gerdar a Islandi
aarinu 2029.

voktun, samkvaemt
regluverki ESB
(reglugerd 1000/2018).

med 2028 eigi voktun
asyklalyflaonaemii
matvaelum og dyrum ad
fara fram med WGS. Ekki
verid tekin stefna i pvi
hvernig island atlar ad
framfylgja pessu.

syklalyfljadbneemum
bakterium innleitt.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
4.1Tryggja videigandi 411 Uppfaera og Ut- Leidbeiningar SVL fra Samraemdar leidbein- SVL LSH, SAk, biH. 1 2025 2029
vidbrogd vid greiningu vikka leidbeiningar um 2019 um skimun og ingar um ihlutandi
tiltekinna 6naemra bakteria uppreetingarmedferd, adgerdir a heilbrigdis- adgerdir innan sem
hja ménnum med gerd sotthreinsun og smitrak- stofnunum til stadar, utan heilbrigdissof-
leidbeininga. ningu innan sem utan (https://island.is/sykin- nana, a sjikrahisum og
heilbrigdisstofnana, gavarnir-heilbrigdisth- hjikrunarheimilum.
Framvindumeaelikvardi: sjikrahtsa og hjikrunar- jonusta/leidbeiningar).
Hlutfall skilgreindra heimila vegna tiltekinna Einnig i geedahandbok
markhopa med tilgreindar onamra bakteria. LSH (SVEID-LSH).
E leidbeiningar.
8
S g Vidmid:
gg >95% skilgreindra markhopa
rs‘q o med leidbeiningar a arinu
"’>"-g 2029.
i § 4.2 Tryggja videigandi 4.2.1 Gera leidbeiningar Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar Gtgefnar. MAST Di 2 2027 2027
‘@ g vidbrogd vid greiningu um medferd gaeludyra stadar.
== tiltekinna 6nemra sem greinast med
‘2 g bakteria hja dyrum med tilteknar 6naemar bak-
% gerd leidbeininga. teriur, sotthreinsun og
* smitrakningu.
= Framvindumalikvar®i: o
4.2.2 Gera leidbeiningar Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar Gtgefnar MAST DI, BI, MAR 2 2025 2027

Hlutfall skilgreindra
markhopa med tilgreindar
leidbeiningar.

Vidmid:

>95% skilgreindra markhopa
med leidbeiningar a arinu
2029.

um medferd afurdage-

fandi dyra sem greinast
med tilteknar 6naemar

bakteriur, sotthreinsun
og smitrakningu.

stadar.

fyrir helstu dyrategundir.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective”) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
4.3 Tryggja videigandi 4.3.1 Gera leidbeiningar Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar Gtgefnar. MAST MAR, SVL. 1 2025 2028
vidbrogd vid greiningu um medhondlun matveela  stadar.
tiltekinna 6naemra bakteria og annarrar neysluvoru
i matvaelum med gerd pegar skilgreindar
leidbeininga. onaemar bakteriur
greinast, sotthreinsun
Framvindumaelikvardi: og smitrakningu.
Hlutfall skilgreindra
markhopa med tilgreindar
leidbeiningar.
Vidmid:
>95% skilgreindra markhopa
med leidbeiningar a arinu
2029.
4.4 Hreinsa skolp med 4.4.1 Hreinsun a skolpi a Skolphreinsun vida 30 steerstu péttbyli URN Sveitarfélog, 1 2025 2029

4. Hefta atbreidslu syklalyfjadnaemis

med ihlutandi adgerdum

videigandi haetti til

ad minnka atbreidslu
a tilteknum syklalyfja-
onaemum bakterium.

Framvindumaelikvardi:

Hlutfall skilgreindra péttbyla

sem hafa hrint af stad
framkvaemdum til Grbota a
hreinsun skolps.

Vidmid:
>95% skilgreindra péttbyla

hafa byrjad a framkvaemdum

aarinu 2029.

islandi uppfylli akvaedi
laga og reglugerda.

um land uppfyllir
ekki akveedi laga
og reglugerda.

landsins hafa hafid
framkvaemdir til Grbota
a hreinsun skolps.

heilbrigdisnefndir,
HRN, MAST, UST.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
S (,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
4.5 Tryggja videigandi 4.5 Gera leidbeining- Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar atgefnar. usT Heilbrigdisnefndir, 2 2025 2028
vidbrogd vid greiningu ar um adgerdir pegar stadar. HRN, URN, MAST.
tiltekinna 6na@mra bakteria onamar bakteriur grein-
eda syklalyfjaleifaiumhverfi  astifrarennsli/umhverfi.
med gerd leidbeininga. o o ) 3
4.5.2 Gera leidbeiningar Leidbeiningar ekki til Leidbeiningar Gtgefnar. UsT Heilbrigdisnefndir, 2 2025 2028

4. Hefta atbreidslu syklalyfjadnaemis

med ihlutandi adgerdum

Framvindumaelikvardi:
Hlutfall skilgreindra
markhopa med tilgreindar
leidbeiningar.

Vidmid:

>95% skilgreindra markhopa
med leidbeiningar a arinu
2029.

um adgerdir pegar
syklalyfjaleifar greinast
iumhverfi.

stadar.

HRN, URN, MAST,
Lyflastofnun.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
g (,,objective*) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
5.1 Efla samstarf vid 5.1.1Vidhalda og efla Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka SVL SVEID, 1 2025 2029
stofnanir Evropu- samstarfvid ECDC um stadar. SVL er landstengi-  fullnaegjandi. Upplysing- sykingavarnadeild
sambandsins. syklalyfianotkun og lidur vid ECDC og um dreift til videigandi LSH, HRN.
-O6naemi. SVEID er tilvisunar- adila innanlands.
Framvindumaelikvardi: rannsoknastofa.
Mzeling og mat a patttoku o _ 3 » o 3
islands 7 alpjoalegu 5.1.2 Auka patttoku Island er patttakandii Vidbotarfijarmagn faest HRN SVL, MAST, UST, LSH, 1 2025 2029
samsEr sl el islands i ymsum sam- EU verlfefni um‘aégeréir ti} aégerétil sem .tengjést biH, Keldur, ,allir".
og hopa tengdum syklalyfia- stgrfsverkefnum,t.d. gegn‘ syklalyﬁ‘aor?aerﬁl . syklalyﬁaona?ml,Aukln
it sem Tlemne) el Joint action verkefnum og sykingum 1 heilbrigdis-  vitneskja og arangurs-
E - batt . um syklalyfjadnaemi og kerfinu (JAMRAI-2). rikari voktun og adgerdir
b7 s -notkun. vegna syklalyfjabnaemis.
£ B e
3 = V|6m|f): ; 5.1.3 Efla samstarf vid Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka HRN Lyfiastofnun, 1 2025 2029
9:43 = Full t‘)atttaka iverkefnum EMA, einkum vardandi stadar (Lyfiastofnun og fullnaegjandi. Tryggt sjakrahas,
o f§° °$ hopum‘tengd.u‘m. tryggt frambod a sykla- MAST). frambod a algengum heilbrigdisstofnanir,
%‘5‘ syklalyfjadnaemi ari6 2029. lyfjum og adgengi ad syklalyfjum aislandi og SVL, MAR, MAST.
© & nyjum syklalyfjum. gott adgengi ad nyjum
- .
) syklalyfjum.
E g 5..4Vidhalda og efla Samstarf og patttaka til Samstarf og patttaka MAST MAR 1 2025 2029
‘_g_‘%n samstarfvid EFSA. stadar. MAST er lands- fullnaegjandi. Upplysing-
S tengilidur vid EFSA. um dreift til videigandi
2 § adila innanlands.
)
5.1.5Vidhalda haefni Samstarf og patttaka Samstarf og patttaka MAR Keldur 1 2025 2029

NRL-AR og samstarfi vid
EU Reference Laboratory
for antimicrobial
resistance (EURL-AR).

til stadar. Keldur eru
tilgreind af MAR sem
landsbundin rannsokna-
stofa (NRL) & svidi
syklalyfjaonaemis i dyrum
alslandi, i samraemivid
reglugerd nr. 106/2010.
NRL (Keldur) eru
tengilidur vid EURL-AR.

fullnaegjandi. Upplysing-
um dreift til videigandi
adila innanlands.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
(,objective®) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
5.1.6 Styrkja samstarf vid Ovirk patttaka a net- Virkari patttaka HRN MAR, URN, SVL, 3 2025 2029
AMR One Health Network ~ fundum og vidburdum, a pessum vettvangi. MAST, UST.
hja EC og DG SANTE tengilidir fra UST,
(Health and Food Safety). ~ MAST og SVL.
5.2 Efla samstarf vid 5.2.1Vidhalda og efla SVL tekur patt i WHO Samstarf og patttaka SVL LSH, HRN. 1 2025 2029
alpjodlegar stofnanir. samstarfvid WHO um GLASS samstarfi aukin. Upplysingum
syklalyfjadnaemi og vardandi syklalyfja- dreift til videigandi
Framvindumaelikvardi: -notkun. notkun og -nami. adila innanlands.
Maling og mat a patttoku
€ islands i alpjodlegu 5.2.2 Vidhalda og efla Samstarfigangi. Fulltrai Samstarf og patttaka MAST Engir adrir. 1 2025 2029
,.g ‘E senmsiErE Tl ver et samstarf vid WOAH. MAST tekur patt fullnaegjandi. Upplysing-
E @ og hopa tengdum sykla- i nefndum um sy.klalyﬁa- um dr.elft til videigandi
g‘g lyfjadnaemi sem fsland notkun og -naemi. adila innanlands.
2,”5 tekur patti.
oS
Q= _—
=on Vidmid:
5% Full patttaka i verkefnum og
) . )
= ?_h hopum tengdum syklalyfja-
2 ’3 6naemi arid 2029.
w9
22
Ew 5.3 Efla norraent samstarf. 5.31Tryggja patttoku i batttaka til stadaraf SVL,  Aukin pekking um SVL MAST, UST, 1 2025 2029
= § expert og strategiu MAST, UST, SVEID-LSH og  syklalyfjadnaemi SVEID-LSH
19 Framvindumaelikvardi: hopum Norraenu Keldum. og sameiginleg og Keldur, HRN.
Mzeling og mat a patttoku radherranefndarinnar rannsoknarverkefni
islands i alpjodlegu um adgerdir gegn til stadar.
samstarfi/Hlutfall verkefna syklalyfjadnaemiianda
sem island tekur patt 1. Einnar Heilsu.
Vidmia: 5.3.2 Efla sameiginleg Vinna hafin, sja https:// Sameiginleg HRN LSH 1 2025 2029

Full patttaka i verkefnum
0g hopum tengdum
syklalyfjaonaemi arid 2029.

innkaup Nordurlanda
a syklalyfjum.

www.lyfjastofnun.is/
frettir/norraenn-
samvinna-um-lyfimal-
styrkt-med-nyrri-stefnu/.

innkaup aukin.
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Adgerdir Markmid Verkefni Stada Afurd Abyrgdaradilar Adrir adilar Forgangur Upphaf Lok
g (,,objective”) (,activities”) verkefna nii verkefna verkefna verkefna verkefna (1-3) verkefna (ar) verkefna (ar)
6.1 Tryggja innleidingu 6.1.1 Skipadur verdi pverfaglegur hopur Virk stefnumétun og HRN MAR, URN. 1 2025 2029

6. Tryggja samhaefingu og stjorn adgerda
gegn syklalyfjadnzaemi a Islandi til framtidar

og framkvaemd adgerda
gegn syklalyfjadnaemi til
framtidar.

Framvindumaelikvardi:
bverfaglegur hopur til
stadar.

Vidmid:
bverfaglegur hopur
skipadur til framtidar.

pverfaglegur hopur sér-
fraedinga til framtidar til
ad fylgja eftir innleidingu
verkefna gegn syklaly-
fladnaemi og til ad endur-
meta einstaka verkefni.

sérfraedinga til stadar,
skipadur til tveggja ara.
Hopnum er n( &tlad ad
koma med tillogur ad
adgerdum og einstaka
verkefnum.

endurskodun adgerda
stjornvalda gegn syklaly-
fladnaemi til framtidar.
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2. Kostnadaraaetlun adgerdaazetlunar

51

2.1 Samantekt
2025 2026 2027 2028 2029 Alls
*Grunnkostnadur an adgerdaazetlunar 2025-2029 109.481.938 106.481.938 103.681.938 103.381.938 119.781.938 542.809.690
**\/idbotarkostnadur vegna adgerdaaaetlunar 2025-2029 292.855.562 276.855.562 224.855.562 233.355.562 214.980.562 1.242.902.810
Kostnadur alls vegna adgerda gegn syklalyfjadnaemi 402.337.500 383.337.500 328.537.500 336.737.500 334.762.500 1.785.712.500

Ath. Verdlagsbreytingar ekki reiknadar milli ara
*Grunnkostnadur: flarmagn sem nd pegar er varid i tiltekin verkefni
**\igbotarkostnadur: flarmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljaka verkefnum
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2.2 Kostnadaraaetlun einstakra adgerda

52

. Abyrgdaradilar Alls
Adgerdir Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 3.000.000 0 0 0 0 3.000.000
1. Studla ad markvissri HRN
og skynsamlegri notkun Vidbotarkostnadur 0 0 0 0 0 0
syklalyfja hja monnum
og dyrum Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
EL
Vidbétarkostnadur 80.000.000 80.000.000 32.000.000 29.000.000 17.000.000 238.000.000
Grunnkostnadur 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 31.250.000
SVL
Vidbotarkostnadur 3.593.750 3.593.750 3.593.750 3.593.750 3.593.750 17.968.750
Grunnkostnadur 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 55.000.000
LSH
Vidbétarkostnadur 23.000.000 23.000.000 23.000.000 23.000.000 23.000.000 115.000.000
Grunnkostnadur 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 18.222.190
biH
Vidbétarkostnadur 11.355.562 11.355.562 11.355.562 11.355.562 11.355.562 56.777.810
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAR
Vidbotarkostnadur 0 0 0 0 0 0
Grunnkostnadur 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 33.500.000
MAST
Vidbotarkostnadur 7.600.000 7.600.000 7.600.000 7.600.000 7.600.000 38.000.000
Grunnkostnadur 30.594.438 27.594.438 27.594.438 27.594.438 27.594.438 140.972.190
ALLS
Vidbotarkostnadur 125.549.312 125.549.312 77.549.312 74.549.312 62.549.312 465.746.560
Alls 156.143.750 153.143.750 105.143.750 102.143.750 90.143.750 606.718.750
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. Abyrgdaradilar Alls
Adgerdir vre Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
2. Takmarka utbreidslu HRN
syklalyfjadnaemis med Vidhétarkostnadur 4.500.000 4.500.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 18.000.000
upplysingagjof, freedslu
og forvornum Grunnkostnadur 8.593.750 8.593.750 8.593.750 8.593.750 8.593.750 42.968.750
SVL
Vidbétarkostnadur 14.093.750 14.093.750 14.093.750 14.093.750 14.093.750 70.468.750
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
biH
Vidbotarkostnadur 1.000.000 1.000.000 1.000.000 1.000.000 1.000.000 5.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
HH
Vidbotarkostnadur 600.000 0 0 0 0 600.000
Grunnkostnadur 2.500.000 2.500.000 2.500.000 2.500.000 2.500.000 12.500.000
MAST
Vidbétarkostnadur 6.400.000 4.900.000 14.400.000 13.400.000 7.900.000 47.000.000
Grunnkostnadur 11.093.750 11.093.750 11.093.750 11.093.750 11.093.750 55.468.750
ALLS
Vidbotarkostnadur 26.593.750 24.493.750 32.493.750 31.493.750 25.993.750 141.068.750

Alls 37.687.500 35.587.500 43.587.500 42.587.500 37.087.500 196.537.500
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. Abyrgdaradilar Alls
Adgerdir vre Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 3.000.000 0 0 0 0 3.000.000
3. B=ta pekkingu HRN
4 syklalyfjabnaemi med vktun Vidbotarkostnadur 27.000.000 27.000.000 27.000.000 34.000.000 41,000.000 156.000.000
og visindarannsoknum
Grunnkostnadur 781.250 781.250 781.250 781.250 781.250 3.906.250
SVL
Vidbétarkostnadur 7.500.000 7.500.000 7.500.000 7.500.000 7.500.000 37.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
LSH
Vidbotarkostnadur 33.000.000 33.000.000 33.000.000 33.000.000 33.000.000 165.000.000
Grunnkostnadur 47.500.000 50.500.000 47.700.000 47.400.000 63.800.000 256.900.000
MAR
Vidbétarkostnadur 16.000.000 21.000.000 16.000.000 21.500.000 16.000.000 90.500.000
Grunnkostnadur 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 6.700.000 33.500.000
MAST
Vidbétarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
Grunnkostnadur 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 5.500.000
UST
Vidbotarkostnadur 8.300.000 0 0 0 0 8.300.000
Grunnkostnadur 59.081.250 59.081.250 56.281.250 55.981.250 72.381.250 302.806.250
ALLS
Vidbotarkostnadur 93.500.000 90.200.000 85.200.000 97.700.000 99.200.000 465.800.000
Alls 152.581.250 149.281.250 141.481.250 153.681.250 171.581.250 768.606.250
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. Abyrgdaradilar Alls
Adgerdir Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 7.812.500
4. Hefta utbreidslu SVL
syklalyfjadnaemis med Vidhétarkostnadur 2.375.000 2.375.000 2.375.000 2.375.000 0 9.500.000
ihlutandi adgerdum
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAST
Vidbétarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
URN
Vidbotarkostnadur 7.000.000 7.000.000 0 0 0 14.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
UsT
Vidbétarkostnadur 10.600.000 0 0 0 0 10.600.000
Grunnkostnadur 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 1.562.500 7.812.500
ALLS
Vidbétarkostnadur 21.675.000 11.075.000 4.075.000 4.075.000 1.700.000 42.600.000

Alls 23.237.500 12.637.500 5.637.500 5.637.500 3.262.500 50.412.500
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. Abyrgdaradilar Alls
Adgerdir vre Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
5. Auka patttoku i alpjodlegu HRN
samstarfi um adgerdir gegn Vidhétarkostnadur 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000 2.000.000 10.000.000
syklalyfjaonaemi
Grunnkostnadur 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 6.250.000 31.250.000
SVL
Vidbétarkostnadur 15.437.500 15.437.500 15.437.500 15.437.500 15.437.500 77.187.500
Grunnkostnadur 900.000 900.000 900.000 900.000 900.000 4.500.000
MAST
Vidbotarkostnadur 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 1.700.000 8.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAR
(Keldur) Vidbétarkostnadur 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 2.500.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
UST
Vidbétarkostnadur 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 2.500.000
Grunnkostnadur 7.150.000 7.150.000 7.150.000 7.150.000 7.150.000 35.750.000
ALLS
Vidbotarkostnadur 20.137.000 20.137.000 20.137.000 20.137.000 20.137.000 100.687.500

Alls 27.287.500 27.287.500 27.287.500 27.287.500 27.287.500 136.437.500
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. Abyrgdaradilar All
Adgerdir vre ! Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029 y
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
6. Tryggja samhaefingu HRN
og stjorn adgerda gegn Vidhétarkostnadur 3.000.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 3.000.000 15.000.000
syklalytfjadnaemi til framtidar
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
MAR/MAST
Vidbétarkostnadur 1.800.000 1.800.000 1.800.000 1.800.000 1.800.000 9.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
URN
Vidbotarkostnadur 600.000 600.000 600.000 600.000 600.000 3.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
ALLS
Vidbétarkostnadur 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 27.000.000
Alls 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 5.400.000 7.812.500
Alls 402.337.500 383.337.500 328.537.500 336.737.500 334.762.500 1.785.712.500

Grunnkostnadur: flarmagn sem ni pegar er varid i tiltekin verkefni.
Vidbotarkostnadur: flarmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljika verkefnum.
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2.3 Kostnadaraaetlun abyrgdaradila

Abyrgdaradilar Alls
Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029
Grunnkostnadur 6.000.000 0 0 0 0 6.000.000
HRN
Vidbétarkostnadur 36.500.000 36.500.000 35.000.000 42.000.000 49.000.000 199.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
EL
Vidbétarkostnadur 80.000.000 80.000.000 32.000.000 29.000.000 17.000.000 238.000.000
Grunnkostnadur 23.437.500 23.437.500 23.437.500 23.437.500 23.437.500 117.187.500
SVL
Vidbotarkostnadur 43.000.000 43.000.000 43.000.000 43.000.000 40.625.000 212.625.000
Grunnkostnadur 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 11.000.000 55.000.000
LSH
Vidbotarkostnadur 56.000.000 56.000.000 56.000.000 56.000.000 56.000.000 280.000.000
Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0
HH
Vidbotarkostnadur 600.000 0 0 0 0 600.000
Grunnkostnadur 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 3.644.438 18.222.190
biH
Vidbotarkostnadur 12.355.562 12.355.562 12.355.562 12.355.562 12.355.562 61.777.810
Grunnkostnadur 47.500.000 50.500.000 47.700.000 47.400.000 63.800.000 256.900.000
MAR
Vidbotarkostnadur 17.500.000 22.500.000 17.500.000 23.000.000 17.500.000 98.000.000
Grunnkostnadur 16.800.000 16.800.000 16.800.000 16.800.000 16.800.000 84.000.000
MAST

Vidbotarkostnadur 19.900.000 18.400.000 27.900.000 26.900.000 21.400.000 114.500.000
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Abyrgdaradilar Alls
Kostnadur 2025 2026 2027 2028 2029
verkefna 2025-2029

Grunnkostnadur 0 0 0 0 0 0

URN
Vidbotarkostnadur 7.600.000 7.600.000 600.000 600.000 600.000 17.000.000
Grunnkostnadur 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 1.100.000 5.500.000

UST
Vidbotarkostnadur 19.400.000 500.000 500.000 500.000 500.000 21.400.000
Alls 402.337.500 383.337.500 328.537.500 336.737.500 334.762.500 1.785.712.500

Grunnkostnadur: fjarmagn sem ni pegar er varid i tiltekin verkefni.
Vidbotarkostnadur: flarmagn sem parf aukalega til ad sinna/ljika verkefnum.
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